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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

     Пояснительная записка: 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

муниципального  образовательного учреждения Большенагаткинской средней школы 

имени Героя Советского Союза  В.А. Любавина Цильнинского района  муниципального 

образования «Цильнинский район» Ульяновской  области (далее - ДОО), разработана в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – Стандарт), и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 
 

Группы Обязательная часть Часть,

 формируем

ая участниками 

образовательных 
отношений 

Соотношен
ие частей 

Программы, 
% 

Группа 
дошкольно

го возраста 

ФОП ДО – 

утверждена Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации 

№1028 от 25 

ноября 2022г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОО во 

всех помещениях и 

на территории

 детско

го сада, со всеми 

детьми ДОО. 

Парциальная программа  
«Формирование 

начальной личностно-

социальной 

компетентности дошкольника 

в сельском детском саду на 

краеведческом 

материале» дополняет 

содержание 

образовательной 

области 

«Социально-

коммуникативное». Программа 

реализуется педагогическими 

работниками во всех 

помещениях, на всей 

территории, с детьми 

дошкольного возраста. 

9 0/10 

1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Обязательная часть 

Цель Программы определена в соответствии с п.14.1.ФОП ДО: 

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

 

Цель программы достигается через решение следующих задач, которые 

определены с п.14.2.ФОП ДО: https://goo.su/WfLUp 

https://goo.su/WfLUp


Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих 

принципах: :https://goo.su/jEKKz 

Программа основывается на следующих подходах: 

1. системно-деятельностный подход – это подход, при котором

 вобразовательной деятельности главное место 

отводится активной и разносторонней, в максимальной степени самостоятельной 

деятельности ребенка; 
2. гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в 

ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание 

его прав и свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3. диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление 

личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в 

условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по 

принципу диалога, субъект- субъектных; 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (далее – 

вариативная часть Программы) представлена Программой «Формирование начальной 

личностно-социальной компетентности дошкольника в сельском детском саду на 

краеведческом материале» (региональный компонент), разработана на основе 

Федеральных Государственных Стандартов дошкольного образования (ФГОС, приказ 

№1155 Министерства образования и науки от 17 октября 2013 г.), базисной программы 

«От рождения до школы», М.: Мозаика синтез, 2014 г. Она разработана, с учетом 

специфики региональных особенностей Цильнинского района Ульяновской области. 

Целью программы «Формирование начальной личностно-социальной 

компетентности дошкольника в сельском детском саду на краеведческом материале» , 

является оказание педагогам дошкольных образовательных организаций методической 

помощи в организации образовательного процесса, направленного на социально- 

коммуникативное развитие детей дошкольного возраста посредством приобщения их к 

формированию первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о малой родине и 

Отечестве, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы. 

Задачи программы: 
1. Воспитывать начала патриотизма, любви к жизни, гуманное отношение ко всему 

окружающему. 

2. Формировать важнейшие духовно-нравственные и социальные ценности, 

а также начала гражданской активности и социально-значимые качества. 

3. Формировать у ребят понятие о единстве «природы-человека-общества» 

4. Способствовать формированию познавательного интереса 

 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом 

дошкольной группы , что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 

Программы) 

 1.2. Муниципальное образовательное учреждение Большенагаткинская 

средняя школа имени Героя Советского Союза В.А. Любавина   муниципального 

образования «Цильнинский район» Ульяновской области» состоит из трех корпусов в 

каждом из которых имеется дошкольная группа. 

 
Дошкольные группы укомплектован кадрами на 100%. Дошкольные группы рассчитаны  

на разные возраста .  

Материально-техническая база соответствует требованиям нормативных документов. 

https://goo.su/jEKKz


Территория дошкольных группы ограждены забором, освещена, имеются 

прогулочные участки с беседками и игровым оборудованием. Имеется спортивная 

площадка.  

Режим работы дошкольных групп  пятидневный, с 9-часовым пребыванием с 7.30 до 16.30. 
С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением трёх периодов: 

 Первый период: с 01.сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности занятие) в процессе организации педагогом различных видов 

детской деятельности. 

 Второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится 
анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая 
диагностика, внутренняя система оценки дошкольного образования детского сада. 

 Третий период: с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей их 

интересам и инициативе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации Федеральной программы. 

Обязательная часть: 

 

ФОП 

ДО/пп 

Возра

ст 

гиперссылка 

15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

https://goo.su/BsHDKw 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам https://goo.su/5Jk1X 

15.3.2 к пяти годам https://goo.su/ioL0y 

15.3.3 к шести годам https://goo.su/cqTb 

15.4 на этапе завершения освоения 
Программы (к концу 
дошкольного возраста) 

https://goo.su/wi7jJAw 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Планируемые результаты части Программы, формируемой участниками 
образовательных отношений, на этапе завершения дошкольного образования 

сформулированы в виде социально-нормативных возрастных характеристик возможных 
достижений ребенка-дошкольника 

• проявляют положительное отношение к окружающему миру, взрослым, 
сверстникам, самому себе; осознают себя частью окружающего мира; 

• владеют основными культурными способами деятельности, проявляют 

социальные качества (инициативу, ответственность, самостоятельность), обладают 

чувством собственного достоинства, проявляют любознательность, интерес к 

окружающему миру; 

• способны выбирать себе род занятий и участников совместной деятельности; 

• способны договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, разрешать конфликты; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://goo.su/BsHDKw
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://goo.su/5Jk1X
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://goo.su/ioL0y
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://goo.su/cqTb
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
https://goo.su/wi7jJAw


• обладают установкой к разным видам труда и творчества; 
• владеют первоначальными сведениями о природных особенностях, растениях и 

животных, обитающих на территории Цильнинского района; 

• обеспечивают природо-ориентированную деятельность 
(исследовательскую, трудовую, проектную, игровую). 

1.4. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

https://goo.su/UeTKr2d 
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) будут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность: на начальном этапе освоения ребёнком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном 

этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может 

использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно- 

https://goo.su/UeTKr2d


исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 

ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения 

педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 
неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 
проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в таблицы, в которой отражаются 

показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных 

наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его 

потребностей. 
Результаты наблюдения дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 
другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 
деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики будут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

Педагогическая диагностика знаний и умений детей проводится 2 раза в год 

(сентябрь, май) в форме наблюдения, беседы, игры в целях дальнейшего планирования 

педагогических действий. Решение образовательных задач осуществляется в ходе 

организованной детской деятельности, режимных моментов и самостоятельной 

деятельности детей. 

   

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 



(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от полтора года до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 
 

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности: 

2.1.1. Социально-комуникативное развитие 

От 1 года до 2 лет 
Основные задачи: https://goo.su/eOU7bA5 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/ojdKjCz 

 

От 2 лет до 3 лет 
Основные задачи: https://goo.su/4TUOV4A 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/xZDAsY 

 

От 3 лет до 4 лет 

в сфере социальных отношений 

Основные задачи: https://goo.su/3jwsi 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/x96Ub1H 

формирования основ гражданственности и патриотизма: 

Основные задачи: https://goo.su/4eYTS 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/JWSw 

в сфере трудового воспитания 

Основные задачи: https://goo.su/KuJ3m 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/fXAiIo9 

в области формирования основ безопасного поведения: 

Основные задачи: https://goo.su/Yti4y 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/R3qcJWF 

 

От 4 лет до 5 лет. 
в сфере социальных отношений 

Основные задачи: https://goo.su/2mCRl2 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Sxz4Q8F 

формирования основ гражданственности и патриотизма: 

Основные задачи: https://goo.su/zYJpAi 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/qIR3n1Q 

в сфере трудового воспитания 

Основные задачи: https://goo.su/BPvT5 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/MedXO 

в области формирования основ безопасного поведения: 

Основные задачи: https://goo.su/mDsnS 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/eGJR 

От 5 лет до 6 лет. 
в сфере социальных отношений 

Основные задачи: https://goo.su/9dmnr 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/HFWW 

формирования основ гражданственности и патриотизма: 

Основные задачи: https://goo.su/IaAnr 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Y9Fo 
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в сфере трудового воспитания 

Основные задачи: https://goo.su/zzIhPHU 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/mAqGkpB 

в области формирования основ безопасного поведения: 

Основные задачи: https://goo.su/ps7R4eC 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/s4f8kBD 

 

От 6 лет до 7 лет. 
в сфере социальных отношений 

Основные задачи: https://goo.su/xSsZ 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Lwo9c3C 

формирования основ гражданственности и патриотизма: 

Основные задачи: https://goo.su/PQ1RD 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/wuWgpE 

в сфере трудового воспитания 

Основные задачи: https://goo.su/uDeV 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/GUX3ORx 

в области формирования основ безопасного поведения: 

Основные задачи: https://goo.su/VulEaAL 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/wvNok0q 

  Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Социально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: https://goo.su/ARPfd 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

От 1 года до 2 лет 
Основные задачи: https://goo.su/Nh7yoyb 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/MK9DRb 

Окружающий мир 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/ZWBp6 

Природа 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/qQek 

 

От 2 лет до 3 лет 
Основные задачи: https://goo.su/eM13IHq 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/OoVLXc 

Математические представления 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/jxnzbD 

Окружающий мир 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/YRgX 

Природа 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/2Mhl7E 

 

От 3 лет до 4 лет 
Основные задачи: https://goo.su/cTSq 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/6CZgo 

Математические представления 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/cy1F 
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Окружающий мир 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/ctpWJKV 

Природа 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/CULCNV 

 

От 4 лет до 5 лет. 
Основные задачи: https://goo.su/sT3cT 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/4Uh6n 

Математические представления 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/tiACSy 

Окружающий мир 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/AzEvH65 

Природа 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/hvKRG 

 

От 5 лет до 6 лет. 
Основные задачи: https://goo.su/Or6Nri 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/MZW0pJ1 

Математические представления 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/F8KwNwE 

Окружающий мир 

Содержание образовательной деятельности https://goo.su/zYs8 

Природа 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/NR9jAZv 

 

От 6 лет до 7 лет. 
Основные задачи: https://goo.su/Z5Nh 
Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/KTFLQR 

Математические представления 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/tZxUVbr 

Окружающий мир 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/bYIE 

Природа 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/8qlvIW 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", 

"Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

 

2.1.3. Речевое развитие 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 
Основные задачи: https://goo.su/trmc2 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/YPoU7T 

От 2 лет до 3 лет 

Формирование словаря 

Основные задачи: https://goo.su/ryht 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/pvcY 

Звуковая культура речи 

Основные задачи: https://goo.su/IM9SFo 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/zh9j 

Грамматический строй речи 
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Основные задачи: https://goo.su/tD2qh 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/HikPjXT 

Связная речь 

Основные задачи: https://goo.su/AoErpiM 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/WrGgBJ 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Основные задачи: - 

Содержание образовательной деятельности:- 

Интерес к художественной литературе 

Основные задачи: https://goo.su/SziRdKt 

Содержание образовательной деятельности: - 

 

От 3 лет до 4 лет 

Формирование словаря 

Основные задачи: https://goo.su/yp6eCo 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/NlOKr 

Звуковая культура речи 

Основные задачи: https://goo.su/SW4w4 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Db11WM 

Грамматический строй речи 

Основные задачи: https://goo.su/ndwF 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/s1OBw 

Связная речь 

Основные задачи: https://goo.su/FdL5 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/OvuBZeS 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Основные задачи: https://goo.su/JdzOco 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/S7LMwmy 

Интерес к художественной литературе 

Основные задачи: https://goo.su/0Uj6s 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/OwEMq 

 

От 4 лет до 5 лет. 
Развитие словаря 

Основные задачи: https://goo.su/ajhLV 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/6YvR89 

Звуковая культура речи 

Основные задачи: https://goo.su/5YpSrc0 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/bpnjyT 

Грамматический строй речи 

Основные задачи: https://goo.su/kGUS 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Dpp3qdB 

Связная речь 

Основные задачи: https://goo.su/cE9FdJ 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/40Sl2 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Основные задачи: https://goo.su/DiFaJ 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/s9osWT 

Интерес к художественной литературе 

Основные задачи: https://goo.su/YRne7z1 

Содержание образовательной деятельности: - 

 

От 5 лет до 6 лет. 
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Формирование словаря 

Основные задачи: https://goo.su/cQOP2v 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/PvrdrAM 

Звуковая культура речи 

Основные задачи: https://goo.su/WOJG 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/WSgwwoI 

Грамматический строй речи 

Основные задачи: https://goo.su/YkIdV 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/hQjNAA 

Связная речь 

Основные задачи: https://goo.su/pk9gI 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/VVINSn 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Основные задачи: https://goo.su/vld0tr 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Lkd8 

Интерес к художественной литературе 

Основные задачи: https://goo.su/dvJzB 

Содержание образовательной деятельности: - 
 

От 6 лет до 7 лет. 
Формирование словаря 

Основные задачи: https://goo.su/zjs0l2 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/jMOlFiS 

Звуковая культура речи 

Основные задачи: https://goo.su/jSzOeO 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/ityw0r9 

Грамматический строй речи 

Основные задачи: https://goo.su/YbR8j 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/CRCM 

Связная речь 

Основные задачи: https://goo.su/CpYTH 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/tH9tJ 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Основные задачи: https://goo.su/W9upzy 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/aqYyqY 

Интерес к художественной литературе 

Основные задачи: https://goo.su/5o4mv 

Содержание образовательной деятельности: - 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и 

"Красота", что предполагает: https://goo.su/VkNAB11 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 
Основные задачи: https://goo.su/3KmgYG 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/K5SVb10 

 

От 2 лет до 3 лет 

Приобщение к искусству 

Основные задачи: https://goo.su/cLsAtdv 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/C5o33V 

Изобразительная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/zHccwk 

Рисование 
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Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/elegNs 

Лепка 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/ji0Q 

Конструктивная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/QPJmH7r 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/OeDdWA 

Музыкальная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/aVxTTk 
Слушание, пение, музыкально-ритмические движения 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/qoIdUvF 

Театральная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/yXs1zcR 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/wn3cmb 

Культурно-досуговая деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/NbfHZ 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/RAN2W 

 

От 3 лет до 4 лет 

Приобщение к искусству 

Основные задачи: https://goo.su/7x76r 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/BEryLx6 

Изобразительная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/TTv5 

Рисование 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/MfkBb 

Лепка 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/I8fH 
Аппликация 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/9MWzfua 

Народное декоративно-прикладное искусство 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/RBqHUw 

Конструктивная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/PXIV563 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/SBU327 

Музыкальная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/BP0yK9d 

Слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмическое движение, игра на 

детских музыкальных инструментах 
 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/q6bQI0J 

Театральная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/zz6hq 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/oyEv 

Культурно-досуговая деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/tBqT 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/6fvDo 

 

От 4 лет до 5 лет. 
Приобщение к искусству 

Основные задачи: https://goo.su/gETMvY 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/R408Sqc 

Изобразительная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/gIeVSx 

Рисование 
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Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/tZkIVi 

Лепка 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/OaLC7cN 

Аппликация 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/XVEiy 

Народное декоративно-прикладное искусство 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/QYFw 

Конструктивная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/oa8urh 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/AFDBA 

Музыкальная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/H4lHLs 
Слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмическое движение, игра на 

детских музыкальных инструментах 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/RZnH8 

Театральная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/DaUUhb 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/3bsZs 

Культурно-досуговая деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/WDfDycx 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/vhZFzvU 

 

От 5 лет до 6 лет. 
Приобщение к искусству 

Основные задачи: https://goo.su/zrc5H 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/8khUgJv 

Изобразительная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/G6CZOh 

Рисование 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/JdQM9y 

Лепка 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/aeJ6JBq 

Аппликация 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/nvSZ 

Прикладное творчество 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/SBr9Ws 

Конструктивная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/f7P3a1 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/EsRnX 

 

Музыкальная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/C3I8 

Слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмическое движение, музыкально- 

игровое и танцевальное творчество, игра на детских музыкальных инструментах, 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Fd2AJRj 

Театральная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/BlzaXd 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/HaMn 

Культурно-досуговая деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/2RMUt 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/jE45vM 

 

От 6 лет до 7 лет. 
Приобщение к искусству 
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Основные задачи: https://goo.su/ANoKUI 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/w1Pj 

Изобразительная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/R3qZEw 

Предметное рисование 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/AzM0 

Сюжетное рисование 
Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/gOtp03 

Декоративное рисование 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/ezTY8nC 
Лепка 
Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/vNIPF5i 

Аппликация 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/1KSa9dy 

Прикладное творчество 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/WfYaMP 

Народное декоративно-прикладное искусство 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/59Bf8 

Конструктивная деятельность 

Основные задачи:https://goo.su/2v2Z2 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/oc95csO 

Музыкальная деятельность 

Основные задачи:https://goo.su/uvU4S 

Слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмическое движение, игра на 

детских музыкальных инструментах 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/mDLj 

Театральная деятельность 

Основные задачи:https://goo.su/hljHFQ5 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/sWW4sb 

Культурно-досуговая деятельность 

Основные задачи:https://goo.su/ZYaa 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/GOLNHaO 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Культура" и "Красота", что предполагает:https://goo.su/Duz3t 

 

2.1.5. Физическое развитие 

от 1 года до 2 лет: 
Основные задачи:https://goo.su/ShWrEh 
Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/qRl7PC8От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи:https://goo.su/nYY30 

Основная гимнастика 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/HNRR7X 

Подвижные игры 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/FJLJ 

От 3 лет до 4 лет 
Основные задачи:https://goo.su/2jMPyK 

Основная гимнастика 
Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/MHwVxMa 

Подвижные игры 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/bnwLL 

Спортивные упражнения 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/z34U 

Формирование основ здорового образа жизни 
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Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/Ve9pIJO 

Активный отдых 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/20z3D 

 

От 4 лет до 5 лет. 
Основные задачи:https://goo.su/HjcE 
Основная гимнастика 
Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/vjdML 

Подвижные игры 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/2XkXp 

Спортивные упражнения 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/vHaKd 
Формирование основ здорового образа жизни 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/eqJX 

Активный отдых 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/KIGp3 

 

От 5 лет до 6 лет. 
Основные задачи:https://goo.su/Kd0oXA 
Основная гимнастика 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/pW8wc2 

Подвижные игры 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/EyUz4D 

Спортивные игры 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Rdbh 
Спортивные упражнения 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/4xQ6Nyo 
Формирование основ здорового образа жизни 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/90AdS2 

Активный отдых 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/GtGg 

 

От 6 лет до 7 лет. 
Основные задачи:https://goo.su/Mc72DU9 

Основная гимнастика 
Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/2ihG9 

Подвижные игры 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/S2qnoS 

 

Спортивные игры: 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/wxEiE 

Спортивные упражнения 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/3hjqO 

Формирование основ здорового образа жизни 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/SXjk8i 

Активный отдых 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/z7zrJ 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", 

"Здоровье", что предполагает: 

https://goo.su/tZrKm8 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы 
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Обязательная часть 

 

При реализации образовательных программ дошкольные группы используют 

различные формы, способы, методы и средства, которые педагог определяет их, в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а 

также работа с электронными средствами обучения осуществляется осуществляется в 

соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Согласно ФГОС ДО педагог использует различные формы реализации Программы 
в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года):https://goo.su/ZOrvW48 
в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):https://goo.su/SveM 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог использует 
следующие методы:https://goo.su/UEK4TKm 

При организации обучения дополняются традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей:https://goo.su/hddo 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения используется комплекс методов. 

При реализации Федеральной программы педагог используются различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

Также средства используются для развития следующих видов деятельности 

детей:https://goo.su/Y5Ng5 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 
 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы ДОО, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

https://goo.su/ZOrvW48
https://goo.su/SveM
https://goo.su/UEK4TKm
https://goo.su/hddo
https://goo.su/Y5Ng5


 
 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, 

педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

https://goo.su/Z6CMmL5 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 
субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог получает в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 

проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе 

их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 
 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 
Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

https://goo.su/Z6CMmL5


отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: https://goo.su/BN36 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог 

организовывает образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 

Утренний 
отрезок 
времени 

Занятие Прогулка Вторая 
половина 
дня 

-

Игровые 

ситуации 

-

Индивидуальные 

игры 

-Игры 

небольши

ми 

подгруппа

ми 
-Беседы с 

детьми по их 
интересам 

-

Развивающее 

общение 

педагога с детьми 

-

Практические, 

проблемные 

ситуации 

-Упражнения 

-Наблюдения 

за объектами и 
явлениями природы, 

-

Проблемно- 

обучающие 

ситуации 

- 

Образовательн

ые ситуации 

-

Тематические 

события 

-

Проектная 

деятельност

ь 

-Творческие 

и 

исследовательс

ки е проекты и 

т. д. 

-Наблюдение 

за объектами и 

явлениями природы 
-Сюжетно- 

ролевые и 

конструктивные 

игры 

-

Элементарная 

трудовая 

деятельность 

детей на участке 

ДОО 

-Свободное 

общение 

педагога с детьми 
-

Индивидуальная 
работа 

-

Проведение 

спортивных 

праздников 
-Подвижные 
игры 

-

Элементарная 

трудовая 

деятельность детей, 
-

Проведение 

зрелищных 

мероприятий, 

развлечений, 

праздников, 

-Игровые 

ситуации, 

индивидуальн

ые игры и 

игры 

небольши

ми 

подгруппа

ми 

-Опыты 

и 

эксперимен

ты 

-Практико- 

ориентированн

ые проекты, 

https://goo.su/BN36


трудом взрослых 
- 

Трудовые 

поручения и 

дежурства 

-

Индивидуальная 

работа с детьми в 

соответствии с 

задачами 

разных 

образовательн

ых областей 

-

Продуктивная 

деятельность 

детей по 

интересам детей 

- 

Оздоровительны

е и закаливающие 

процедуры 

- 
Здоровьесберегаю
щи е мероприятия 

-
Двигательная 
деятельность 

 и 
спортивные 
упражнени
я 

- 
Экспериментирова

ни е с объектами 

неживой природы 

коллекционировани
е 

 

-Чтение 

художественн

ой литературы 

-

Прослушивание 

аудиозаписей 

лучших образцов 

чтения 

-

Рассматривание 

иллюстраций, 

просмотр 

мультфильмов 

-

Слушание и 

исполнение 

музыкальных 

произведений

, музыкально- 

ритмические 

движения, 

музыкальные 

игры и 

импровизации 

-

Организация и 

(или) посещение 

выставок 

детского 

творчества, 

изобразительног

о искусства, 

мастерских 

-

Индивидуальная 

работа по всем 

видам 

деятельности и 

образовательным 

областям 

-

Работа с 

родителям

и 

(законным

и 

представителями) 
 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 



Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 

выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных 

периодах реализации Программы. 

 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает самостоятельно.



Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнеров. Педагог направляет и поддерживает свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно- 

развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: https://goo.su/1a8Wek 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 
 

2.4. Способы поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, 

сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, 

позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО протекает в форме самостоятельной 

инициативной деятельности: https://goo.su/Wuzj 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

https://goo.su/eWE6WqF 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО): 
 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 
познавательной 
активности 

детей: 

Освоение детьми 
системы разнообразных 

обследовательских действий, 

Создание 

педагогических 

условий, которые 

развивают 

https://goo.su/1a8Wek
https://goo.su/Wuzj
https://goo.su/eWE6WqF


-внимание к 
детским вопросам, 

-

ситуации, 

побуждающ

ие 

самостоятельно 

искать решение, 

возникающих 

проблем. 

При 

проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных 

активностей детей, для 

участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, 

в рисовании, в 

общении, в творчестве. 

приемов простейшего 
анализа, сравнения, умения 
наблюдать: 

- намеренное насыщение 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно 

применить освоенные 

приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей 

проявлять инициативу, 

активность, 

желание совместно 

искать верное решение 

проблемы. 

Создание ситуаций, в 

которых дети 

приобретают опыт 

дружеского общения, 

совместной 

деятельности, умений 

командной работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора 

свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и 

оборудование для 
детских видов 
деятельности достаточно 
разнообразны и 
постоянно меняются 
(смена примерно раз в два 
месяца). 

детскую 
самостоятельность, 
инициативу и 
творчество: 

- определение для 

детей все более 

сложных задач, 

активизируя их 

усилия, развивая 

произвольные умения 

и волю, 

- постоянная 

поддержка желания 

преодолевать 

трудности; 

- поощрение 

ребёнка за стремление 

к таким 

действиям; 

- нацеливание на 

поиск новых, 

творческих решений 

возникших 

затруднений. 

 
 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов 
и приемов. https://goo.su/UYXi 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: обеспечение 

психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; обеспечение единства подходов к 

воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного 

потенциала семьи. 

https://goo.su/UYXi


Эта деятельность дополняется, поддерживается и тактично направляется 

воспитательными действиями родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач:  https://goo.su/LGduGj 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: https://goo.su/uXdgf 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: https://goo.su/Yjahrjr 
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Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровье 

сбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: https://goo.su/BifJ 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): https://goo.su/c9FOSAQ 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы сопровождаются подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, активно используется 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В 

диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей 

ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

РР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 

детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение

https://goo.su/BifJ
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индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

ДОО разрабатывает программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая 

включает: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 
различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 
развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: https://goo.su/WJuw1F 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и индивидуальных коррекционно- 

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их 

в программы психолого-педагогического сопровождения: https://goo.su/Kgcki 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и предусматривает индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне ДО. 

2.6.1. Диагностическая работа. https://goo.su/BGQGtj 

2.6.2.Консультативную  работу.  https://goo.su/Eg9AF 

2.6.3.Информационно-просветительскую работу.https://goo.su/NfOJ 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами предусматривает предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 

4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и
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деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная 

зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление 

постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста 

характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой 

игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 

благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и 

социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 
том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 
https://goo.su/Czkp1e 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основании медицинского заключения и рекомендаций ППк по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: https://goo.su/FavWka2 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППк 

по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования:https://goo.su/qLz0 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

организовывается с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка 

персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

осуществляется в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР осуществляется на основе заключения ППк по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребёнка. 

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с  психологическим  здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые  движения,  двигательная расторможенность,  снижение произвольности 

внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: https://goo.su/FwY7sh 

Включение ребёнка из "группы риска" в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

2.7. Рабочая программа воспитания. 
Пояснительная записка 

В соответствии с ФОП ДО п.29.1.https://goo.su/BEaa 
Современный национальный воспитательный идеал ‒ это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою
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личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа РФ. 

1.Целевой раздел 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО 

1.1.Цели и задачи воспитания 
Инвариантн
ая 

Вариативн
ая 

Общая цель воспитания в ДОО - 

личностное развитие каждого ребенка 

с учетом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной 

социализации 

детей на основе традиционных 

ценностей российского общества 

Цель - на познавательное развитие 

детей старшего дошкольного возраста 

посредством приобщения их 

формирование первичных представлений 

о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов 

окружающего мира, о малой родине 

и Отечестве, о планете Земля как 

общем 
доме людей, об особенностях её природы. 

1) формирование первоначальных 
представлений о традиционных 

ценностях российского народа, 

социально 
приемлемых нормах и правилах 
поведения; 

1) сформировать у воспитанников 

систему экологических знаний; 

2) формирование ценностного отношения 
к 

окружающему миру, другим 

людям, самому себе; 

2) воспитать ценностное 

отношение к природе; 

3) становление первичного опыта 

деятельности и поведения в соответствии 

с 

традиционными ценностями, 

принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

3) формировать готовность к 
эколого- ориентированной 
деятельности 

 

Общие задачи воспитания в ДОО: https://goo.su/zFPUhW 

1.2. Направления воспитания 

1.2.1. Патриотическое направление воспитания. 

Направление воспитания; ПАТРИОТИЧЕСКОЕ 

1. Формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа. 

2. Воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа. 

3. Воспитание уважительного отношения к народу России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности. 

4. Воспитание любви к родной природе, природе родного края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного отношения к родной 

природе. 
Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

https://goo.su/zFPUhW


Инвариантн
ые  задачи 

1. Формирование любви к родному краю, родной природе, 
родному языку, культурному наследию своего народа. 

2. Воспитание любви, уважения к своим национальным 

особенностям и чувства собственного достоинства как представителя 

своего народа. 

3. Воспитание уважительного отношения к народу России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам представителям всех 

народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности. 

4. Воспитание любви к родной природе, природе родного края, России, 
понимания единства природы и людей и бережного отношения 
к родной природе. 

Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантн

ые задачи 

1. Формирование любви к родному краю, родной природе, 

родному языку, культурному наследию своего народа. 

2. Воспитание любви, уважения к своим национальным 

особенностям и чувства собственного достоинства как представителя 

своего народа. 

3. Воспитание уважительного отношения к народу России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам представителям всех 

народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности. 

4. Воспитание любви к родной природе, природе родного края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного отношения к 

родной природе. 

Вариативн

ые задачи 

1. Расширить знания об истории поселка, Цильнинского района; 

знакомство с географическим положением нашей страны; 

закрепить представление о мире, вселенной; 

2. Формировать чувство сопричастности к окружающему миру 

на основе уважения к малой Родине, Отечеству. 
3. Закрепить понятия «природные и созданные человеком 
объекты окружающей среды». 

 

1.2.2. Духовно-нравственное направление воспитания. 

Направление воспитания: ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ 

1. Формировать уважение к культуру своего народа, ориентированный на духовные 

ценности и нравственные нормы народов России, российского общества в 

ситуациях нравственного выбора (с учетом национальной, религиозной 

принадлежности). 

2. Воспитывать умение оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков. 

3. Формировать неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и 

ценностям. 4.Осознавать соотношение свободы и ответственности личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства, значение и ценность 

межнационального, межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий 

общаться с людьми разных народов, вероисповеданий. 

5. Проявлять уважение к старшим, к российским традиционным семейным 

ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, 

рождения и воспитания детей. 

6. Проявлять интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе как 

части духовной культуры своего народа, российского общества. 



Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариантн
ые задачи 

1. Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, 

развивать эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к 

конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

2. Формировать элементарные представления о людях (взрослые, 

дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко 

выраженных эмоциональных состояниях (радость,   

грусть), о семье и ДОО; 

3.Формировать первичные представления ребенка о себе, о своем 

возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких 
членах семьи. 

Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантн
ые задачи 

1.Формировать уважение к культуру своего народа, ориентированный 
на духовные ценности и нравственные нормы народов России, 
российского общества в ситуациях нравственного выбора (с учетом 

 
 национальной, религиозной принадлежности). 

2. Формировать неприятие антигуманных и асоциальных 

поступков, поведения, противоречащих традиционным в России 

духовно- нравственным нормам и ценностям. 

3. Осознавать соотношение свободы и ответственности личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства, 

значение и ценность межнационального, межрелигиозного согласия 

людей, народов в России, умеющий общаться с людьми разных 

народов, вероисповеданий. 

4. Проявлять интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и 

литературе как части духовной культуры своего народа, 

российского общества. 

Вариативн
ые задачи 

1. Воспитание осознанно-бережного, экологически целесообразного 
отношения к человеку, к растениям, к животным, к неживой природе, 
к миру, созданному трудом человека в родном крае. 

 

1.2.3. Социальное направление воспитания 

Направление воспитания: СОЦИАЛЬНОЕ 

1. Формирование у ребёнка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре 

и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, её героев), милосердия и заботы о 

слабых членах общества. Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для жизни в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умение соблюдать правила. 

3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личности зрелости и преодоление детского эгоизма. 

4. Формирование речевой культуры как способности воспринимать, транслировать 

и порождать тексты на родном языке; проявлять осознанное и творческое 

отношение к языку. 

5. Формирование полоролевых позиций (нормы поведения, присущие девочкам 
и мальчикам). 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 



Инвариантн
ые задачи 

1. Формирование способности понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 
2. Формирование у ребёнка интереса к другим людям, 
способности бесконфликтно играть рядом с ними. 

3. Поощрение проявления ребёнком самостоятельности, позиции 

«Я сам!» 

4. Воспитание у ребёнка доброжелательности, поощрение 
проявления сочувствия, доброты. 

5. Формирование у ребёнка способности к самостоятельности 

(свободным) активным действиям в общении, умения общаться 

с другими людьми с помощью вербальных и невербальных 

средств общения. 

6. Создавать условия для овладения ребёнком речью. 

7. Развитие способности различать свою половую принадлежность 

по внешним признакам (одежде, причёске) и имени. 

Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантные   
задачи 

1. Воспитание у ребёнка уважения и принятия ценности 
семьи и общества. 
2. Формирование способности и поощрение проявлений ребёнком 

 сочувствия и заботы, ответственности за свои действия и поведение, 
проявлений задатков чувства долга, нравственных поступков. 

3. Формирование у ребёнка уважения и принятия различий 

между людьми. 

4. Способствование формированию у ребёнка основ речевой 

культуры. 5.Формирование у ребёнка дружелюбия и 

доброжелательности, искренности, правдивости, умения слушать и 

слышать собеседника. 

6. Формирование у ребёнка способности взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками. 

7. Формирование между мальчиками и девочками дружественных 

отношений, основанных на нравственных нормах 

взаимоотношения полов. 

Вариативные  
задачи 

1. Продолжать знакомство со структурой семьи, 

приемственностью поколений, продолжением рода. Осознание 

себя как полноценного члена семьи. 

2. Воспитание осознанно-бережного, экологически целесообразного 

отношения к человеку, к растениям, к животным, к неживой природе, 

к миру, созданному трудом человека в родном крае. 
 

1.2.4. Познавательное направление воспитания 

Направление воспитания: ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

1.Развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы. 
2.Формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний. 
3.Приобщение ребёнка к культурным способам познания (книги, интернет – 
источник, дискуссии идр.) 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариантн
ые задачи 

1.Формирование и поддержание интереса ребёнка к окружающему 
миру и активности в поведении и деятельности. 

Дошкольный возраст (до 8 лет) 



Инвариантн

ые задачи 

1. Формирование у ребёнка любознательности, 

наблюдательности, потребности в самовыражении, в том числе 

творческом. 

2. Поощрение и поддержании у ребёнка активности, 

самостоятельности, инициативы в различных видах деятельности и 

в самообслуживании. 

3. Способствовать формированию у ребёнка первичной картины 

мира на основе традиционных ценностей российского общества. 

Вариативн
ые задачи 

1. Обобщить и систематизировать представление о значении 
Красной книги 

2. Закрепить понятия «природные и созданные человеком 

объекты окружающей среды». Пополнить знания с одним из 

чудес Цильнинского района – Рябчиковый луг-степной 

памятник природы». 

3. Способствовать формированию понятия о почве «как 
чудесной кладовой», ее составе и взаимосвязи живой и 
неживой природы в процессе ее образования 

4. Умение уверенно отличать и называть характерные признаки 

разных времен года, объяснить причины смены времен года. 

 

1.2.5. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Направление воспитания: ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ 

1. Способствовать закаливанию организма, повышению сопротивляемости к 

воздействию условий внешней среды; укреплению опорно-двигательного аппарата и 

формированию рациональной осанки. 
2. Развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям, 

формирование представлений в области физической культуры, спорта, здоровья и 
безопасного образа жизни. 

3. Воспитание морально-волевых качеств (честности, решительности, 

смелости, настойчивости и др.). 
4. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариантн

ые задачи 

1. Приобщение ребёнка к выполнению действий по 
самообслуживанию: мытью рук, самостоятельному приёму пищи, 

приготовлению ко сну и т.д. 

2. Формирование и поддержание у ребёнка стремления быть 

опрятным. 3.Формирование и поддержание интереса к физической 

активности. 
4. Приобщение ребёнка к соблюдению элементарных 
правил безопасности в быту, в ДОО, на природе. 

5. Напоминание детям о том, что они всегда могут обратиться 

за помощью к воспитателю, к другому ребёнку. 
Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантные  

задачи 

1. Формирование у ребёнка основных навыков личной и 

общественной гигиены. 

2. Формирование и поддержание у ребёнка стремления 

соблюдать правила безопасного поведения в быту, социуме (в 

том числе в цифровой среде), природе. 

3. Поддержание у детей желания помогать малышам безопасно 

вести себя в помещении и на прогулке, бережно относиться к ним. 

Вариативные  
задачи 

1. Развитие осознанного отношения к своему здоровью, 
навыков здорового и безопасного образа жизни 

2. Ознакомление с источниками загрязнений посёлка, и какой 

ущерб наносят они природе. Закрепить правила безопасности в 



природе. 

 

1.2.6. Трудовое направление воспитания 

Направление воспитания: ТРУДОВОЕ 

1. Ознакомление с доступными видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2. Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования. 

3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 
Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариантны
е          задачи 

1. Приучение ребёнка к поддержанию элементарного 
порядка в окружающей обстановке. 
2. Формирование и поддержание стремления помогать 
взрослому в доступных действиях. 

3. Формирование и поддержание стремления к 
самостоятельности в самообслуживании, в быту, в игре, в 
продуктивных видах 

деятельности. 
Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантные  
задачи 

1. Формирование понимания ценности труда в семье и в обществе 
на основе уважения к людям труда и результатам их деятельности. 

2. Поощрение проявлений у ребёнка трудолюбия при 

выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Вариативные  
задачи 

1. Воспитание осознанно-бережного, экологическицелесообразного 
отношения к человеку, к растениям, к животным, к неживой природе, 
к миру, созданному трудом человека в родном крае. 

 
  

 

1.2.7. Эстетическое направление воспитания 

Направление воспитания; ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

1. Воспитание у детей уважительного отношения к окружающим людям, их 

делам, интересам, удобствам, результатам творчества других детей. 

2. Воспитание культуры общения ребёнка с взрослыми и сверстниками: 

общительности, вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя 

в общественных местах. 
3. Воспитание культуры
 речи. 4.Воспитание культуры 
деятельности. 
5. Формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 
на русском и родном языке. 
6. Построение взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 
детей с воспитательной работой, через развития восприятия, образных 
представлений, воображения и творчества. 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 



Инвариантн
ые задачи 

1.Воспитание у ребёнка эмоциональной отзывчивости к 

красоте. 2.Формирование и поддержание у ребёнка интереса и 

желания заниматься продуктивными видами деятельности. 

3.Поддержание у ребёнка эстетически привлекательного образа 

своего пола. 

Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантн

ые задачи 

1. Формирование у ребёнка способности воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

2. Формирование и поддержание у детей стремления к 

отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

3. Формирование у ребёнка основ художественно – 

эстетического вкуса. 
4. Формирование у детей культуры поведения в соответствии со 
своим полом. 

Вариативн
ые задачи 

1. Воспитание гордости за природные памятники родного края – 
Цильнинского района «Рябчиковый луг –степной памятник природы» 

 
 

1.3. Целевые ориентиры воспитания. 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО деятельность воспитателя нацелена на 

перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые 

результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

1.3.1. Целевые ориентиры детей раннего возраста 

Направлен

ие 

воспитани

я 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 
Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

 

Духовно- 

нравственн

ое 

Жизнь, 

милосерд

ие, добро 

Способный понять и принять, что такое 
"хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

 

 

 
Социальное 

 

 

Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/


 
Познавательное 

 
Познание 

Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении 

и деятельности. 

 

 

 

 
Физическое и 

оздоровительн

ое 

 

 

 

 
 

Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая культура, 

закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

 

 

 
 

Трудовое 

 

 

 
 

Труд 

Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

 

 

Эстетическое 

 

 
Культура 

и красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое). 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направлен

ия 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

 

Патриотическое 

 

Родина, природа 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране 

- России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Духовно- Жизнь, Различающий основные проявления добра и зла, 



нравственное милосерд
ие, добро 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

 

 

 
Социальное 

 

 

Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

 

 

 
 

Познавательное 

 

 

 
 

Познание 

Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 
Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

 

 

 

 

 

 
Физическое и 
оздоровительн
ое 

 

 

 

 

 

 

Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 
видах спорта и активного отдыха. 

 

 
Трудовое 

 

 
Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 



 

Эстетическое 

 
Культура 

и красота 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

  продуктивных видах деятельности. 

 

2. Содержательный раздел. 

2.1. Уклад образовательной организации. 

Уклад – это установившийся порядок жизни дошкольных групп,  определяющий 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования, ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает 

и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

Уклад в детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, 

родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие 

событий и выбирать способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную 

жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений в соответствии с целью и миссией дошкольных групп. 

К ценностям дошкольных групп относятся: 
– информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 
образовательных отношений; 

– профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

– единое образовательное пространство дошкольных групп, сформированное

 за счет устойчивого социального партнерства; 

– возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

отношений ; 

– квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

– теплая и дружеская атмосфера. 
Деятельность дошкольных групп направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление 

здоровья детей дошкольного возраста, а также на воспитание. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 

В дошкольных группах осуществляется воспитание, которое представляет собой 

деятельность, направленную на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Отношения к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и партнерам 

Отношение к воспитанниками заключается в поддержке разнообразия детства; 

сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, принятия самоценности детства – понимание (рассмотрение) детства как 



периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к 

следующему периоду. 
 

Отношение к родителям, сотрудникам и партнерам в д о ш к о л ь н ы х  

г р у п п а х  построено на    личностно-развивающем и гуманистическом 

характере взаимодействия взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников ДОО и детей. Ключевые правила 

ДОО 
Уважение человеческого достоинства, защита от всех форм физического и психического 

насилия и оскорбления личности, охрана жизни и здоровья. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

По завершению дошкольного детства каждый воспитанник без напоминания, по 

личной инициативе моет руки, умывается. Имеет и рационально использует упаковку 

одноразовых носовых платков. Закрывает рот платком при кашле. 

Замечает непорядок в своей одежде и у товарищей, устраняет его самостоятельно 

или с помощью. Заботится о порядке в групповой комнате, на участке.  

Участвует в дежурстве при подготовке к занятиям: принести и убрать пособия, 

материалы. Помогает взрослым в повседневной работе: разложить чистые салфетки, 

повесить полотенца. Принимает участие в уходе за растениями в уголке природы 

(поливает растения). Во время прогулки проявляет инициативу, предлагает помощь в 

уборке участка от мусора, опавших листьев, снега, подметает веранду, приводит в 

порядок песочницу и выполняет другие поручения воспитателя по поддержанию 

чистоты. Действия имеют явный результат. 

Обращает внимание на потребности людей и предлагает свою помощь при 

необходимости; называет знакомых взрослых по имени и отчеству и на «ВЫ», 

разговаривает тихо. Обращаясь с просьбой, умеет подождать, если взрослый занят; 

придерживается правил поведения и в отсутствие воспитателя. Дружелюбно напоминает 

сверстнику те или иные правила поведения, сам отвечает за свою ошибку, не 

перекладывая ее на других. Делится с товарищами игрушками, книгами, пособиями, 

материалами и оборудованием; играет дружно, умеет признать, что был неправ. Слушает 

старших внимательно, стоя при этом спокойно, смотря в глаза собеседнику. Подает стул 

или уступает место вошедшему взрослому. Поднимает и вежливо подает оброненный 

кем-то предмет. Выполняет требования правил поведения в общественных местах: ведет 

себя сдержанно, не требует к себе излишнего внимания, разговаривает не громко, 

соблюдает порядок, чистоту 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 

Принцип полифункциональности среды: предметно-пространственная среда 

должна открывать множество возможностей, обеспечивать все составляющие 

образовательного процесса, и в этом смысле должна быть многофункциональной. 

Принцип трансформируемости среды связан с ее полифункциональностью – это 

возможность изменений, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту или 

иную функцию пространства (в отличие от монофункционального зонирования, жестко 

закрепляющего функции за определенным пространством). 

Принцип вариативности: сообразно характеру современного образовательного 

процесса мы используем федеральный рамочный (стержневой) проект предметно- 

пространственной среды, конкретизируем его модельные варианты для конкретных 

вариантов среды, разрабатываемых уже самими педагогами-практиками. 

Эстетический аспект среды присутствует не как статичное внешнее дополнение 

(оформление интерьера), отдельное от функциональной составляющей, а как момент 

«красоты», открывающейся субъекту, в основном, при изменении, трансформации 

привычной среды. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

Внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает этнокультурные, 



конфессиональные и региональные особенности). (см. раздел «Социальное партнёрство») 

Основные характеристики уклада ДОО отражены в следующих документах 

№ Характеристика Документ 

1

. 

Ценностно-смысловое 
наполнение жизнедеятельности 
ДОО. 

Устав ОУ. 

2

. 

Ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

ДОО: 

- специфика организации 

видов деятельности; 

- обустройство 

развивающей предметно-

пространственной среды; 

- организацию режима дня; 

- разработкутрадиций и 

ритуалов ДОО; 
- праздники и мероприятия. 

Рабочая программа воспитания 

дошкольных групп: правила 

поведения взрослых, ценности 

воспитания. 
 

ОП ДО дошкольных групп смысловое 

наполнение образовательного процесса 

Учреждения. 

3
. 

Принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада 

ДОО. 

ОП ДО дошкольных групп: 

требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке 

сотрудников. Взаимодействие ДОО с 

семьями воспитанников. 

Рабочая программа воспитания 

дошкольных групп:  социальное 

партнерство Учреждения с 

социальным окружением. 
Договоры с родителями, 
коллективный договор 

 

2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность 

и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 
- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 
- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы 

разными типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 
реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 



- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Воспитывающая среда для реализации Программы строится на следующих 

принципах: 

- принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между детьми и 

взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки, доверия и 

конструктивной взаимопомощи; 

- принцип деятельности. Основной акцент делается на организации 

самостоятельных детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности 

детей (в игре, общении, исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как 

организатор воспитательного процесса; 

- принцип целостности. Стратегия и тактика воспитательной работы с детьми 

опирается на представление о целостной жизнедеятельности ребенка. У ребенка 

формируется целостное представление о мире, себе самом, социокультурных 

отношениях; 

- принцип минимакса. Создаются условия для продвижения каждого ребенка по 

индивидуальной траектории развития и саморазвития — в своем темпе, на уровне 

своего возможного максимума; 

- принцип творчества. Воспитательный процесс ориентирован на развитие 

творческих способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта 

творческой деятельности; 

- принцип вариативности. Детям предоставляются возможности выбора игрушек, 

материалов, видов активности, партнеров совместной деятельности и общения, а также 

источника информации, способа действия и др.; 

- принцип непрерывности. Обеспечивается преемственность в содержании, 

технологиях, методах между дошкольным и начальным общим образованием, 

определяется вектор на дальнюю перспективу развития 

Задачи в образовательных областях 

направление воспитания: Патриотическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 формировать представления о России как о стране, в которой мы живем, о 

богатстве природы и культуры России, о великих событиях и героях России, о 

родном крае, родной природе, родном языке; 

 знакомить детей с историей, героями, культурой, традициями России и 
своего народа, выдающимися историческими и современными деятелями; 

 создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей; 

 знакомить детей с социокультурным окружением: с названиями улиц, 
зданий, сооружений и их назначением; 

 создавать зоны РППС, посвященные российским и региональным традициям и 

символике, семейным традициям; места для рассматривания и чтения детьми 

книг, изучения материалов, посвященных истории и современной жизни России 

и региона, города; 

 создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в 

истории России и региона. 



Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, 
профессионально- родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей 
и бережного отношения к природе; 

 поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, 
водить детей на экскурсии, в парки, зоопарки, музеи; 

Детско-взрослая общность: 

 формировать чувство любви к России и родному краю, родному 
языку, культурному наследию своего народа; 

 воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения 
к своим соотечественникам. 

Профессионально-родительская общность: 

 реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению; 

 привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО. 

Детское сообщество: 

 создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе 

их участия в праздниках и проектах патриотической направленности. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 
ДОО) 

 читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 

 создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев 
в ходе просмотра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым 
событиям прошлого и настоящего; 

 организовывать коллективные творческие проекты, направленные на 
приобщение детей к общенациональным культурным традициям, к участию в 
праздниках (с привлечением семей воспитанников); 

 знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия 
для появления собственного опыта детей; 

 проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение 
словарного запаса на основе фольклора родного народа; 

 петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

Планируемые результаты воспитания 

 знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и 
имеет представление о мире; 

 проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей 

семьи, своей страны. По отношению к прошлому проявляет патриотизм 

наследника («я горжусь»). По отношению к будущему проявляет патриотизм 

защитника, хозяина, творца, семьянина («я стремлюсь»); 

 стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям 
и правилам; 

 узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, 
уважительно к ним относится, знает и понимает разнообразные знаки и 
атрибуты в городской среде, на дороге, в транспорте, на природе и др. 

 

направление воспитания: Социальное 



Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, 
как правильно вести себя в отношениях с другими людьми; 

 создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.; 

 организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях; 

 обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, 
предоставление места для рассматривания и чтения детьми книг и изучения 
различных материалов по темам семьи, дружбы, взаимопомощи, 
сотрудничества; 

 создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию 

и сотрудничеству. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, 
профессионально- родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье; 

Детско-взрослая общность: 

 знакомить детей с правилами поведения в ДОО. 

Детское сообщество: 

 создавать условия для приобретения детьми социального опыта в 

различных формах жизнедеятельности. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 
ДОО) 

 читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, 

семье, дружбе, взаимопомощи сотрудничестве и др.; 

 организовывать дидактические игры, направленные на освоение 
полоролевого поведения, освоение культурных способов выражения 
эмоций; 

 создавать совместно с детьми творческие продукты; 

 организовывать совместно с детьми праздники и события. 

Планируемые результаты воспитания 

 различает основные проявления добра и зла, 

 принимает и уважает ценности семьи и общества; 

 способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

 принимает и уважает различия между людьми; 

 освоил основы речевой культуры; 

 проявляет дружелюбие, доброжелательность; 

 умеет слушать и слышать собеседника; 

 способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе 
общих интересов и дел. 

 

 
направление воспитания: Познавательное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые 
включают наглядный материал, видеоматериалы, различного типа конструкторы 
и наборы для экспериментирования, книги и детские энциклопедии и пр.; 

 организовывать специальные зоны познавательной активности по 
разным направлениям. 



Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, 

профессионально- родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 поддерживать и направлять познавательную активность ребенка. 

Детско-взрослая общность: 

 организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей 
формируется познавательная мотивация и создаются условия для ее 
реализации. 

Детское сообщество: 

 создавать условия для демонстрации детьми результатов своей 

познавательной активности среди сверстников. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

 проводить совместно с детьми различные опыты, наблюдения, сравнения; 

 организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия 
ребенка познавательных фильмов, чтение и просмотр книг; 

 организовывать совместно с детьми конструкторскую, 
проектную продуктивную и исследовательскую 
деятельности; 

 организовывать совместно с родителями фестивали семейных 

проектов, исследований и творческих работ. 

Планируемые результаты воспитания 

 проявляет любознательность, умеет наблюдать; 

 проявляет активность, самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, коммуникативной и 
продуктивной 

деятельностях, в самообслуживании; 

 обладает первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

направление воспитания: Физическое и оздоровительное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 организовывать РППС для формирования представлений о здоровом 
образе жизни, гигиене, безопасности, для приобщения детей к спорту; 

 использовать пространства ДОО и прилегающей территории для 

двигательной активности, подвижных игр, закаливания, зарядки и пр 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, 
профессионально- родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания; 

 организовывать совместное посещение детьми и родителями 
спортивных мероприятий. 

Детско-взрослая общность: 
обеспечивать достаточную двигательную активность детей. 

Профессионально-родительская общность: 

 организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу 
(«Школа родителей») по вопросам безопасного детства, здорового образа жизни 
и пр.; 

Детское сообщество: 

 создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного 

поведения, саморегуляции и помощи. 



Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 
ДОО) 

 организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе 
традиционные народные и дворовые игры на территории ДОО; 

 организовывать проекты по здоровому образу жизни, питанию, 
гигиене, безопасности жизнедеятельности; 

 прививать оздоровительные традиции в ДОО, культурную практику зарядки 

и закаливания. 

Планируемые результаты воспитания 

 владеет основными навыками личной гигиены; 

 знает и соблюдает правила безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

 проявляет интерес к физической активности, занятиям спортом, закаливанию. 

 

 
направление воспитания: Трудовое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 организовывать РППС для формирования у детей разнообразных 

навыков продуктивных действий, для ознакомления детей с традициями, 

ремеслами, профессиями; 

 использовать пространства ДОО и прилегающей территории, создавая 
условия для самостоятельного посильного труда детей; 

 знакомить детей с лучшими образцами трудовой деятельности человека. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, 

профессионально- родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству; 

 рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных профессиях. 

Детско-взрослая общность: 

 знакомить детей с правилами организации быта, приучать к 
выполнению существующих правил; 

 показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному 
делу, формировать ответственное отношение к поручениям; 

 развивать навыки самообслуживания у детей. 

 

Детское сообщество: 

 поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи 

младшим детям со стороны старших. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

 в режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у 
детей бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 
воспитателя, сверстников); 

 организовывать дежурство по группе; 

 организовывать проекты в различных тематических направлениях; 

 организовывать различные виды игровой, продуктивной, познавательной 
деятельности, в которых формируются навыки, необходимые для 
трудовой деятельности и трудового усилия детей; 

 проводить беседы на тему уважительного отношения к труду; 

Планируемые результаты воспитания 

 понимает ценность труда в семье и в обществе; 

 уважает людей труда, результаты их деятельности; 

 проявляет трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 



 

 
направление воспитания: Этико-эстетическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 создавать в ДОО и на прилегающей территории РППС, 
обеспечивающую формирование представлений о красоте, об 
опрятности, формирование эстетического вкуса; 

 обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знакомят детей с 
лучшими отечественными и мировыми образцами искусства; 

 организовывать в ДОО и на прилегающей территории зоны, 
связанные с образцами культурного наследия; 

 создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выставки творческих 
работ, декорирование помещений к праздникам и др.); 

 обеспечивать свободный доступ детей и родителей к различным литературным 

изданиям и наглядным материалам по теме культуры общения и развития, этики и 

эстетики. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, 
профессионально- родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать 

вопросы этического и эстетического характера. 

Детско-взрослая общность: 

 показывать пример культурного поведения. 

Профессионально-родительская общность: 

 совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОО. 

Детское сообщество: 

 создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и 

эстетических норм. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

 организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, 
рисование, конструирование, и пр.); 

 организовывать творческую деятельность в рамках 

дополнительного образования; 

 организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные 
и творческие проекты, праздники и фестивали; 

 создавать музейные уголки в ДОО; 

 создавать возможности для творческого самовыражения детей: 
поддерживать инициативу, стремление к импровизации при 
самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; 

 вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности. 

Планируемые результаты воспитания 

 воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве; 

 стремится к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности; 

 обладает зачатками художественно-эстетического вкуса. 
 

2.3. Общности образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

К профессиональным общностям в дошкольных группах относятся: 



- Педагогический совет; 

- Методическое объединение воспитателей; 

- Временные рабочие группы по решению текущих задач; 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 
ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 
незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 
внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 
чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 
чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 
внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление 

и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в дошкольных группах относятся: 

- Родительские собрания; 

- Родительские комитеты групп; 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 

у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. 

Педагог должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность 

в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так 



и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

К детским общностям в дошкольных группах относятся: 

- групповые объединения; 

- коллектив воспитанников ДОО в целом; 

Культура поведения педагога в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог проявляет уважительное отношение к личности воспитанника; его 
характеризует уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 
детьми; он умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;педагог 
умеет сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в общении с детьми; 
требовательность с чутким отношением к воспитанникам; знает возрастные и 
индивидуальные особенности воспитанников; 

 педагог первым выходит навстречу родителям и приветствует детей и родителей; 

 улыбка педагога – обязательная часть приветствия; тон общения педагога - 

ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 педагог умеет быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 
время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; не обвиняет родителей и не 
возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; умеет 
заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 внешний вид педагога соответствует статусу педагога детского сада 

 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

 

Интеграция базового (инвариантного) компонента в воспитательный процесс 

№

 

п

/

п 

Линия 
развит
ия 
ребенк
а 

1 половина дня 2 половина дня 

1. Ценности 

человека, 

семьи, 

дружбы 

(социальное 

направление 

воспитания) 

 Оценка 
эмоционального 
настроения группы с 
последующей 
коррекцией плана 

работы 

 Формирование 

навыков культуры 

общения 

 Индивидуальная 

работа 

 Свободное 
общение детей 

 Беседы 



2. Ценность 

знания 

(познавательн

ое 

направление 

воспитания) 

 НОД 

 Наблюдения 

 Исследовательск
ая работа, опыты 
и эксперименты 

 Индивидуальная 

работа 

3. Ценност

и 

культуры 

и 

красоты 

 Занятия по 
музыкально
му 
воспитанию 
и 
изобразительн
ой 
деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии на природу 

 Формирование 
навыков культуры 
еды 

 Занятия в 
изостудии 
Музыкально- 

художественн

ые досуги 

 Индивидуальная 

работа 

4. Ценнос

ть 

здоров

ья 

 Утренняя 
гимнастика 
Гигиенические 
процедуры 

 Физминутки на 

занятиях 

 Физкультурные занятия 

 Прогулка в 

двигательн
ой 
активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание 

 Физкультурные 
досуги, игры и 
развлечения 

 Самостоятельн
ая 
двигательная 

деятельность 

 Прогулка 
(индивидуальная 
работа по 
развитию 
движений) 

5. Ценность труда  Трудовые поручения 

 Работа в 
книжном уголке 

 Работа на участке 

 Дежурство 

 Дежурство 

 Наведение 
порядка в беседках 

6. Ценнос

ти 

Родины 

и 

природ

ы 

 Экскурсии на природу 

 Наблюдения за 
изменениями в 
природе 

 Мероприятия 

патриотической 

направленности (день 

Флага, день города, 

день 

Победы 

 Подготовка к 

мероприятиям 

патриотическо

й 

направленнос

ти; 

 Проектная работа 

 

Интеграция регионального (вариативного) компонента в воспитательный процесс: 

ОО Воспитательные события 



Познавательн

ое развитие: 

патриотическ

ое и 

познавательн

ое 

направление 

воспитания 

Ознакомление детей дошкольного возраста с природой: 

 Знакомство с животным и растительным 
миром Цильнинского района; 

 с народными приметами. 

 Сбор гербария; 

 опытническая работа. 

Ознакомление с окружающим миром: 
1) Экскурсии: по ознакомлению с 

достопримечательностями  с ела ,  пешие экскурсии. 

2) Беседы: «Где живет человек», «Дом, в котором мы живем», 

«Улицы нашего посёлка», «Мое  село – самое  лучшее», 

памятники и др. 

3) Знаки, символы, флаг, герб, значки, открытки. 

Ознакомление с прошлым родного края: 

 встречи с родителями, старшим поколением, экскурсия 
в школьный музей. 

 



 участие в совместном с воспитателем труде на участке 
д/сада: подкормка птиц, уборка листвы; 

 участие с родителями и педагогами в социально-
значимых событиях, происходящих в посёлке. 

 Участие в экологических акциях совместно со 
взрослыми, труд в природе 

Физическое  национальные подвижные игры; спортивные 

праздники, развлечения; Дни и недели здоровья; 

 народные подвижные игры Поволжья («Челнок»,«Салки», 

«Горелки», «Утки и гуси», «Золотые ворота», «Алёнушка и 

Иванушка», 
«Красочка», «Горячая картошка», «Шапка – невидимка» и др). 

 Участие в туристских мероприятиях 

 участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по 
посёлку, которые обеспечивают необходимую 
двигательную активность и способствует сохранению и 
укреплению 

здоровья детей 

развитие: 

физическое и 

оздоровительн
ое 

Направления 

Воспитания 

 

 

2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

2.5.1.Работа с родителями 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. Единство 

ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 

составляет основу уклада ДОО, в котором строится воспитательная работа. 

В условиях усложнения социальной действительности, возникновения новых 

ценностей и смыслов образования современным родителям приходится порой стихийно, 

на уровне здравого смысла реагировать на происходящие перемены, учиться 

самостоятельно выстраивать свои родительские стратегии, не имея при этом 

возможности опереться на опыт предшествующих поколений. В связи с этим особую 

актуальность приобретает оказание профессиональной педагогической поддержки 

семьям воспитанников. Такая поддержка должна учитывать особенности современных 

отцов и матерей, их потребности, общие тенденции как в сфере дошкольного 

образования, так и в сфере непрерывного образования взрослых. Детский сад выступает 

сегодня инстанцией развития не только ребенка, но и психолого-педагогической 

поддержки родителей. 

Одной из особенностей взаимодействия детского сада с семьей является 

смещение акцента с просвещения и обучения родителей на активизацию их 

самообразования в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей. Эти же позиции легли в основу Программы. 

При этом семья со своей стороны также может оказывать влияние на 

специалистов детского сада, ориентируя их на совершенствование методов и форм 

сотрудничества в деле воспитания детей. 

Основная цель взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников — создание единого воспитательного пространства, в котором все 

участники образовательных отношений влияют друг на друга, побуждают к 

саморазвитию и самовоспитанию. 

Достижение данной цели предполагает решение следующих задач: 

- становление доверительных, партнерских отношений с семьями воспитанников; 
- создание условий для разнообразного по содержанию и формам участия 

родителей (и других членов семьи) в жизни детского сада; 



- оказание психолого-педагогической поддержки родителям, содействие их 

самообразованию в вопросах воспитания ценностей здорового образа жизни, развития, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

- поддержка инициатив заинтересованных сторон (педагогов, родителей), 

касающихся содержания воспитательных программ, как детей, так и взрослых; 

- непрерывное саморазвитие педагогов, повышение их компетентности в вопросах 

взаимодействия с семьями воспитанников. 

Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе единых для всех 

направлений Программы принципов, преломленных с позиции взаимодействия 

общественного и семейного институтов воспитания: 

- принцип психологической комфортности — создание доброжелательной 

атмосферы в общении с родителями, учет потребностей каждой семьи, социально- 

психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются (недостаток 
свободного времени, финансовых ресурсов и пр.); 

- принцип деятельности — построение ответственных взаимоотношений детского 

сада с семьей, поддержка социальной активности родителей во взаимодействии с 

детским садом, участие родителей в управленческой и воспитательной деятельности; 

- принцип целостности — понимание неразделимости семейного и 

общественного институтов воспитания, создание условий для взаимопознания, 

взаимоинформирования между семьей и детским садом; 

- принцип минимакса — дифференцированный подход к каждой семье, 

разноуровневое тактическое (помощь, взаимодействие) и содержательное многообразие в 

общении с родителями; 

- принцип вариативности — предоставление родителям выбора содержания 

общения, форм участия и степени включенности в воспитательный процесс; 

- принцип непрерывности — обеспечение преемственности в содержании и 

тактических действиях общественного и семейного институтов воспитания; 

- принцип творчества — открытость детского сада для семьи, ориентация 

педагогического коллектива на творческий подход к процессу взаимодействия с 

родителями. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей. 

Взаимное информирование между семьей и детским садом. 
Необходимыми условиями эффективного взаимодействия между родителями и 

педагогами являются взаимодоверие и взаимопонимание. Это становится возможным 

лишь в том случае, если и педагоги, и родители осознают неразделимость общественного 

и семейного институтов воспитания, проявляют взаимный интерес и уважение друг к 

другу, имеют возможность своевременно обмениваться необходимой информацией. 

Взаимному знакомству могут способствовать неформальные встречи, 

консультации, беседы, опросы, анкеты, интервью и др. Причем инициаторами различных 

форм знакомства и взаимопознания могут выступать не только педагоги, но и сами 

родители. 

Информация о воспитательных ресурсах детского сада может быть представлена как при 

непосредственном общении с родителями в рамках бесед, родительских собраний, 

конференций, консультаций, так и опосредованно в форме интернет-сайтов 

(образовательной организации, органов управления образованием), рекламных буклетов, 

листовок, памяток, стендов, газет, журналов (устных, рукописных, электронных), 

публикаций, выступлений в СМИ и пр. 

Объединению воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и детского сада 

способствует систематическое информирование родителей о ходе образовательного 

процесса, обмен между родителями и педагогами информацией о самочувствии и 

настроении ребенка, его достижениях и трудностях, развитии отношений с другими 

детьми и взрослыми. Такой обмен информацией может происходить в рамках 

индивидуальных бесед, консультаций либо с помощью информационных писем 

(рукописных, электронных), семейных календарей, выставок детских работ и др. 



Непрерывное образование и самообразование взрослых 

В современном быстро меняющемся мире условием эффективного воспитания 

детей является непрерывное образование и самообразование воспитывающих их 

взрослых. В этой связи, с одной стороны, сохраняет свою актуальность психолого- 

педагогическое просвещение и обучение родителей, которое может быть организовано в 

традиционных и нетрадиционных формах: собрания, конференции, семейные гостиные, 

«родительский клуб», консультирование, тематические встречи; организация 

тематических выставок литературы,  дискуссий, круглых столов и др. 

С другой стороны, особое значение приобретает педагогическое сопровождение 

самообразования родителей. С этой целью могут быть созданы различные родительские 

сообщества (семейные клубы, группы в социальных сетях и др.) и консультационные 

центры, организована библиотека, разработан навигатор образовательных ресурсов для 

родителей, внедрены дистанционные формы самообразования (онлайн-консультации, 

вебинары и др.). При этом успешность педагогического сопровождения самообразования 

родителей во многом зависит от того, насколько педагоги сами обладают культурой 

саморазвития и самообразования, а также владеют необходимыми технологиями 

сопровождения родителей в их самообразовательной деятельности. 

Совместная деятельность детей, педагогов и родителей. 
Родители являются первыми педагогами и главными воспитателями ребенка, а 

педагогические работники дошкольных организаций создают условия и помогают семье 

осознанно конструировать социальную ситуацию развития личности ребенка как 

неповторимой индивидуальности. 

В зависимости от потребностей и особенностей развития детей родители могут 

включаться в образовательный процесс в самых разных формах: совместные занятия, 

чтение детям сказок, рассказывание историй, беседы с детьми на различные темы, 

театральные представления, клубы по интересам; сопровождение детей во время 

прогулок, экскурсий и походов; в Днях здоровья, Дне Земли, благотворительных 

марафонах, в проектной деятельности, студийных детско- родительских занятиях, 

семейных встречах, тематических гостиных и др. 

Стремлению родителей участвовать в жизни детского сада, привносить в 

образовательный процесс свой опыт и жизненные ценности способствуют такие 

организационно-деятельностные формы сотрудничества, как создание общественных 

родительских организаций, проведение семейных мастер-классов, создание семейного 

портфолио; помощь в сборе природного и бросового материалов для творческой 

деятельности детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада; помощь в 

подготовке тематических газет и журналов, буклетов, видеофильмов о жизни детей в 

детском саду; участие в качестве модераторов и участников родительских форумов на 

интернет сайте ДОО; помощь в подготовке электронной рассылки с советами для 

родителей или фотоотчетом о прошедшем мероприятии; участие в экспертизе качества 

развивающей предметно-пространственной среды и др. 

При всем многообразии возможных традиционных и нетрадиционных способов 

взаимодействия с родителями очень важно не «гнаться» за количеством форм, а делать 

акцент на их качестве, востребованности у детей и их родителей. 

 

2.5.2. События образовательной организации. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым, «оформлен» в событие. 

Событие – форма совместной деятельности ребенка и взрослого (ситуация), в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Воспитательное событие – это спроектированная 

взрослым образовательная ситуация. 



В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые 

и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО реализуется в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в различных видах деятельности 
(детско-взрослый спектакль, опыт или эксперимент, совместное конструирование, 
спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно- значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных 

традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 
приглашением ветеранов, социальные и спортивные акции, образовательный 
челлендж и пр.). 

На основе системы спроектированных событий в ДОО каждый педагог планирует 

работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

№ Направлен
ия 
воспитани
я 

Основные события 

1
. 

Патриотическое Митинг у обелиска павшим воинам 
Великой Отечественной войны на 9 
мая 

2
. 

Духовно-
нравственное 

Экскурсия к обелиску 

3
. 

Социальное Детско – взрослые праздники в честь 
Международного женского дня и Дня 
защитника Отечества 

4
. 

Познавательное Детский экологический слёт «Юные 
друзья природы» 

5
. 

Физическое 
и 
оздоровительн
ое 

Межсезонные спортивные праздники 

6
. 

Трудовое Акции «Трудовой десант» 

7
. 

Эстетическое Детско-взрослый новогодний 
спектакль 

 

2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, 

в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 
способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками) 
(таблица); 



 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 
устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 
усвоенных ценностей). 

«Предметно-целевая деятельность педагогов. Сквозные механизмы 

развития, виды деятельности и формы активности ребенка» 

Возраст детей Виды деятельности, формы активности 

  

ранний возраст 
(1 год — 3 
года) 

- предметно-манипулятивная деятельность и игры с 
составными и динамическими игрушками, 

- экспериментирование с материалами и веществами, 

- общение с взрослым и совместные игры со сверстниками 

под руководством взрослого и др. 

дошкольн

ый возраст 

(3-5 лет 

5-7,8) 

- игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская деятельности, 

- восприятие художественной литературы и фольклора, 
- самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
- конструктивная, изобразительная, музыкальная, 

двигательная форма активности 

Культурные практики ДОО связаны с активной, самостоятельной, разноаспектной 

апробацией каждым ребенком новых для него видов деятельности, а также способов ее 

осуществления и разных форм организации, основанных на индивидуальных интересах, 

потребностях, способностях. 

Практика ребенка становится культурной, когда она открывает возможности для 

его личной инициативы, осмысления повседневного опыта, который накапливается 

постепенно, и создания собственных артефактов, образцов и творческих продуктов 

деятельности на основе осваиваемых культурных норм (поскольку культура — 

сущностное качество любого вида и любой формы человеческой деятельности). В 

культурных практиках дети самостоятельно, по своей инициативе и на основе своих 

индивидуальных желаний, интересов, потребностей, способностей, умений осваивают 

доступные им виды деятельности и способы поведения. Они действуют активно, 

свободно, уверенно, не боятся проявить инициативу, обосновать выбор, высказать свое 

собственноемнение, оценить ситуацию или поступок. В культурных практиках разные 

виды деятельности быстро сменяют друг друга и свободно интегрируются детьми в 

разных вариантах их сочетания (подчас неожиданных для взрослых). 

Культурные практики — это также стихийное накопление ребенком 

разнопланового опыта общения и продуктивного взаимодействия с ровесниками и 

детьми других возрастов (более младшими и более старшими), когда дети объединяются 

по интересам в пары, малые или большие группы. И это — обогащение опыта дружбы, 

взаимопомощи, сотрудничества, сопереживания, заботы, эмпатии. 

Свободная инициативная деятельность ребенка. 

В ходе реализации воспитательных задач Программы осуществляется поддержка 

инициативы и самостоятельности детей. Под самостоятельной деятельностью 

понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами 

развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей выбор каждым 

ребенком деятельности по интересам, позволяющей ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально. Детская самостоятельность - это не 

столько умение ребенка осуществлять определенное действие без помощи посторонних и 

постоянного контроля со стороны взрослых, сколько инициативность и способность 

ставить перед собой новые задачи и находить их решения в социально приемлемых 

формах. 



Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и дошкольного 

возрастов, дальнейшее развитие самостоятельности как личностного качества в период 

дошкольного детства связано, в первую очередь, с развитием основных видов детской 

деятельности - сквозных механизмов развития ребенка. 

«Развитие самостоятельности и детской инициативы в сквозных механизмах 

развития ребенка» 

Виды 
деятельности 

Содержание 
работы 

Игровая Игры дают возможность активному проявлению 

индивидуальности ребенка, его находчивости, 

сообразительности, воображения. 

Особое место занимают игры, которые создаются самими 

детьми, - творческие (в том числе сюжетноролевые). Игра как 

самостоятельная деятельность детей способствует приобретению 

ими опыта организации совместной деятельности на основе 

предварительного обдумывания, обсуждения общей цели, 

совместных усилий к ее достижению, общих интересов и 

переживаний. При организации игры педагог стремится к тому, 

чтобы дети могли проявить творческую активность и инициативу, 

помогает детям «погрузиться» в игровую ситуацию и решать 

возникшие вопросы самостоятельно. 
Познавательно- 
исследовательск
ая 

У дошкольников формируется арсенал способов познания: 
наблюдение и самонаблюдение; сенсорное обследование 

объектов; логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

классификация, абстрагирование,  конкретизация, аналогия); 

простейшие измерения; экспериментирование с природными 

(водой, воздухом, снегом и др.) и рукотворными (магнитами, 

увеличительными стеклами и т.п.) объектами; просмотр 

обучающих фильмов или телепередач; поиск информации в сети 

Интернет, в познавательной литературе и др. Организация 

условий для самостоятельной познавательно-исследовательской 

деятельности детей подразумевает работу в двух направлениях: 

во-первых, постоянное расширение арсенала объектов, 

отличающихся ярко выраженной многофункциональностью; во-

вторых, предоставление детям возможности использовать 

самостоятельно обнаруженные ими свойства объектов в 

разнообразных видах деятельности (игре, конструировании, 

труде и пр.) и побуждение к дальнейшему их изучению. Педагог 

постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности 

ребенка в познавательной деятельности и 
побуждающие активно применять свои знания и умения; ставит 
перед детьми все более сложные задачи, развивает волю, 
поддерживает желание преодолевать трудности, доводить 
начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых творческих 
решений. 



Коммуникативна
я 

Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками) следует уделяться 

особое внимание. Путь, по которому должно идти руководство 

развитием речи детей в целях формирования у них способности 

строить связное высказывание, ведет от диалога между взрослым 

и ребенком, в котором взрослый берет на себя руководящую роль, 

направляя ход мысли и способы ее выражения, к развернутой 

монологической речи самого ребенка. Для поддержки речевой 

активности педагог проводит беседы с детьми, направляющие их 

внимание на воплощение интересных событий в словесные игры 

и сочинения самостоятельных рассказов и сказок. В беседе 

ребенок учится выражать свои мысли в речи, слушать 

собеседника. Для 

«пробуждения» детской инициативы педагоги задают детям 

разнообразные вопросы - уточняющие, наводящие, проблемные, 

эвристические и пр. 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в 

процессе организации других видов деятельности (активности) - трудовой, 

конструктивной, изобразительной, музыкальной, двигательной, восприятии 

художественной литературы и фольклора и т.д. 

В дошкольных группах в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, с  целью решения воспитательных задач используются: 
- Совместная игра воспитателя и детей, самодеятельная детская игра 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные 

игры).Является ведущей культурной практикой для детей дошкольного возраста. 

- Ситуации эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в 

себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой 

они принимают непосредственное участие. 

- Сенсорный и интеллектуальный тренинг - преимущественно игрового 

характера, обеспечивает становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.). Развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 
- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность – общественно- 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

- Творческие мастерские - разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам, просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной выставки и др. 

- Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 

для игры, отдыха. 

- Развлечения: театрализованные, познавательные, музыкальные. 
- Проектная деятельность – задание для детей, сформулированное в виде 

проблемы, стимулирующей целенаправленную детскую деятельность, результат этой 

деятельности - найденный детьми способ решения проблемы проекта. 

 

2.5.4. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную и 

региональную специфику ДОО и включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 
Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий ДОО. 

Среда экологична, природосообразна и безопасна. 



Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 
деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка отражены и 

сохранены в среде. 
Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 
Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции: 

Содержание регионального компонента (часть, формируемая участниками ОО) в 

ППС: 

Вид содержания Характеристики содержания 

Историческ

ое 

содержание 

Альбомы, старые фотографии, картинки района, поселка; 

картины с сельским пейзажем, макеты сельских построек, 

схемы, модели; слайды, презентации по истории родного края; 

уголки конструктивно-модельной деятельности (строительный 

материал, 
бросовый материал). 

Этнографическ
ое содержание 

Альбомы с изображениями жителей Поволжья в национальных 

костюмах; фотовернисаж народных праздников; дидактические 

игры краеведческой направленности; этнографические мини- 

музеи (музей русской хаты; и т. д.); звуковые записи мелодий, 

песен народов Поволжья; народные игрушки, музыкальные 

инструменты; произведения устного народного творчества 

(сказки, материнский фольклор, пословицы, поговорки, 

рассказы 
народов, населяющих Поволжья); атрибуты для 
народных подвижных игр; уголки творческой 
деятельности. 

Художественно- 

эстетическ

ое 

содержани

е 

Картины, репродукции местных художников; фотоальбомы, 

«Родной мой край» и т. д.; выставки детских работ 

по краеведческой тематике; презентации о 

 творчестве местных художников, писателей и поэтов, творческих 
деятелей и коллективов Цильнинского района; проектная 

деятельность «Посёлок на ладошке», «Такие важные дома», «Я 

сам — архитектор» и т. д.; творческие мастерские «Умельцы 

Поволжья», «Маленькие дизайнеры»; «День культуры» в 

детском саду; книжки своими руками «Жители моего края», 

«Природные богатства Ульяновской области», «Важные 

профессии жителей 
Цильнинского района» 

Игровое 
содержан
ие 

Дидактические игры: «Как это было?», «Историческая лента», 

«С какого дерева лист?», «Давно-сейчас»; сюжетно-ролевые 

игры-; строительные игры; игры-драматизации с обыгрыванием 

событий посёлка, направлены на развитие творческого 

отношения к полученным знаниям, на формирование 

ценностного отношения к преобразуемому; 



 

 

2.5.5. Социальное партнерство. 

Направлен
ие (задача ) 

воспитания 

Субъект 

социокультурной 

сферы 

Что делаем вместе В каких 

документах 

это 

зафиксирова

но 

Патриотическо
е 

Центр культуры и 
спорта 

 

 

 

 

 

Школа 

Организация и 
проведение 

совместных 

мероприятий (9 мая, 8 

марта) направленных 

на формирование 

духовных 

патриотических и 

семейных 

ценностей. 
 

 

План работы 

 

Социальное Школа Теоретические и 

практические 

семинары с целью 

повышения 

профессионального 

уровня педагогов. 
Открытые 
просмотры разных 
видов 

деятельности для 

учителей начальных 

классов с 

последующим 

совместным анализом 

и обсуждением. 

Консультативную и 

методическую 

работу, 

направленную на 

обеспечение 

успешной адаптации 

детей к условиям 

школы, используя 

взаимопосещения, 

совместные 

семинары, совместные 

По плану 

совместн

ой работы 



  

 

Мобильная библиотека 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

акции, 
экскурсии, 
праздники. 

 

 

Методическая и 

консультативная 

помощь по 

вопросам 

библиотечно- 

информационн

ой 

деятельности, 

организация и 

информационн

о- 

просветительск

их 

мероприятий. 

Экскурсии. 

Участие в 

акциях 

«Сохраним 

елочку зеленую 

иголочку», 

«Солдатский 

треугольник». 

Участие в 

конкурсах: 
«Символ года», 
«День птиц». 

Проведение 

совместных 

праздников, 

посиделок. 

 

 

 

По плану 

совместн

ой работы 

 

 

 

 

 

 
Сценар
ий 
праздни
ка 

 

Физическое и 
оздоровительн
ое 

Шко

ла 

ЦРБ 

Спортивные 

соревнования с 

первоклассника

ми 

 

Ежегодный 
медицинский 
осмотр 
дошкольников 

Сценар
ий 
праздни
ка 

 

По плану 

совместн

ой работы 

Трудовое Производства и 

организации в 

которых 
трудятся 
родители 
воспитанников. 

Экскурсии и 

мастер- классы для 

детей. 

План работы 

 

 
Окружение Задачи, решаемы при сетевом 



взаимодействии 

Мобильн

ая 

библиоте

ка 

1) Формирование чувства прекрасного на основе 

восприятия художественного слова 

2) Выстраивание взаимосвязи художественно-творческой 

деятельности самих детей через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

3) Приобщение ребенка к культурным способам познания 

(книги, интернет-источники, дискуссии и др.); 

4) Формирование ценностного отношения к взрослому как 

источнику знаний; 

Производства и 

организации в 

которых 

трудятся 

родители 

воспитанников. 

1) Установление партнёрских отношений с сообществом для 

поддержания благоприятного (как для дошкольного 

образовательного учреждения, так и сообщества) общественного 

окружения; 
2) Планирование совместной деятельности, назначение 
ответственных лиц за проведение мероприятий; 

3) Системное повышение мотивационной готовности всех 

субъектов образовательного процесса к изменению содержания 

работы по 
формированию эмоционально чувственного восприятия 
окружающего мира в рамках сотрудничества, равенства и 
партнерства в отношениях ребенка и взрослого; 

Школа 1) Приобщение детей к ценностям здорового образа жизни; 
2) Обеспечение эмоционального благополучия каждого 

ребенка, развитие его положительного самоощущения; 
3) Развитие инициативности, любознательности, 
произвольности, способности к творческому самовыражению; 

4) Формирование различных знаний об окружающем мире, 

стимулирование коммуникативной, познавательной, игровой и 

другой активности детей в различных видах деятельности; 

5) Развитие компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе; 
6) 6) 6) Включение детей в различные формы сотрудничества 
(с взрослыми и детьми разного возраста). 

Центр 
спорта и 
кульуры 

1) Формирование ведущих характеристик личности ребенка: 

самостоятельности, активности, любознательности, 

целеустремленности, коммуникативности, 

самооценки,творческих способностей и навыков. 
2) Приобщение к здоровому образу жизни, укрепление 
физического здоровья воспитанников. 
3) Обновление содержания и технологий воспитательно- 
образовательного процесса с детьми, повышение качества 
образования. 

4) Повышение компетентности и уровня профессионального 
мастерства педагогов. 

5) Расширение взаимодействия с социальными партнёрами. 

ЦРБ 1) Объединить усилия сотрудников, родителей и медицинского 

учреждения для эффективной организации профилактики и 

оздоровительной работы. 

2. Повысить функциональные и адаптационные возможности 

организма детей за счет внедрения здоровьесберегающих технологий. 
3. Способствовать осознанному пониманию и отношению к 
своему здоровью всех участников образовательного процесса. 

 



3. Организационный раздел 

 

3.1. Кадровое обеспечение 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. В реализации 

Программы могут также участвовать научные и иные работники, в том числе 

осуществляющие финансовую и хозяйственную деятельности, охрану жизни и здоровья 

детей. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее 

непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками 

в течение всего времени ее реализации. 

Педагогические работники 

Воспитатели в соответствии с требованиями профессионального стандарта 

«Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» в рамках 

реализации обобщенной трудовой функции «Педагогическая деятельность по 

проектированию и реализации образовательного процесса в образовательных 

организациях дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» должны: выполнять следующие трудовые действия: 

- регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной 

образовательной среды; 

- реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы, используя их как в непосредственно образовательной 

деятельности, так и в режиме дня; 

- постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся, 

независимо от их способностей и характера; 

- определение и принятие четких правил поведения обучающимися в соответствии 

с уставом образовательной организации и правилами внутреннего распорядка 

образовательной организации; - проектирование и реализация воспитательных программ; 
- реализация воспитательных возможностей различных видов 

деятельности ребенка (игровой, трудовой и т.д.); 

- проектирование ситуаций и событий, развивающих эмоционально-ценностную 

сферу ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка); 

- создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной 
организации; 

- развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, 

инициативы, творческих способностей, формирование гражданской позиции, 

способности к труду и жизни в условиях современного мира, формирование у 

обучающихся культуры здорового и безопасного образа жизни; 
- формирование толерантности и навыков поведения в изменяющейся 

поликультурной среде; 

- использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных 
представителей) обучающихся, помощь семье в решении вопросов воспитания ребенка; 

уметь: 

- строить воспитательную деятельность с учетом культурных различий детей, 

половозрастных и индивидуальных особенностей; 

- общаться с детьми, признавать их достоинство, понимая и принимая их; 
- создавать в группах разновозрастные детско-взрослые общности обучающихся, 

их родителей (законных представителей) и педагогических работников; 

- управлять группами с целью вовлечения обучающихся в процесс воспитания, 
мотивируя их познавательную деятельность; 

- анализировать реальное состояние дел в группе, поддерживать в детском 
коллективе деловую, дружелюбную атмосферу; 



- защищать достоинство и интересы обучающихся, помогать детям, оказавшимся в 
конфликтной ситуации и/или неблагоприятных условиях; 

- находить ценностный аспект знания и информации и обеспечивать его 
понимание и переживание обучающимися; 

- владеть методами организации экскурсий, походов и экспедиций и т.п.; 

- сотрудничать с другими педагогическими работниками и другими 

специалистами в решении воспитательных задач; 

знать: 
- основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере образования и ФГОС 

дошкольного образования; 

- историю, теорию, закономерности и принципы построения и функционирования 
воспитательных систем, роль и место воспитания в жизни личности и общества; 

- основы психодидактики, поликультурного образования, закономерностей 
поведения в социальных сетях; 

- основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития и 

социализации личности, индикаторы и индивидуальные особенности траекторий жизни и 

их возможные девиации, приемы их диагностики; 

- научное представление о результатах воспитания, путях их достижения и 

способах оценки; 

- основы методики воспитательной работы, основные принципы деятельностного 

подхода, виды и приемы современных педагогических технологий; 

- нормативные правовые, руководящие и инструктивные документы, 

регулирующие организацию и проведение мероприятий за пределами территории 

образовательной организации (экскурсий, походов и экспедиций). 

Воспитательный процесс в детском саду осуществляет творческий коллектив 

педагогов-единомышленников. 

В реализации рабочей программы воспитания задействованы: 

Должность 

ответственного 

Функция 

воспитатель  планирование, организация, реализация, 
обеспечение воспитательной 
деятельности 

 повышение квалификации педагогов ДОУ в 

сфере воспитания 

Педагог- 
Психолог, 
учитель- логопед 

психолого-педагогическое сопровождение 
обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации РПВ в ДОО используется практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф 

 

 

 

 

 

В ДОО приняты следующие управленческие решения, связанные с осуществлением 
воспитательной деятельности: 

 

Содержание 



Внесение изменений в должностные инструкции 
педагогов по вопросам воспитательной 
деятельности 

Договоры о сотрудничестве с социальными партнерами 

Изменения в программе развития ДОО 

Разработка и утверждение положения ВСОКО ДОО 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети с ООП: 

1. возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения; 

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 
благополучия; 

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; 

5. участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
 

Организацией и координацией воспитательного процесса в 

дошкольных группах заместитель директора школы по УВР. 

Реализуют рабочую программу воспитания специалисты 

Психолого-педагогическое сопровождение осуществляет педагог – психолог, 

учитель-логопед, учитель –дефектолог. 
 
 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 
Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся изменения в 

соответствии с рабочей программой воспитания: 

- График непосредственной образовательной деятельности на 2023-2024 г.; 

- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в дошкольных группах; 

- Образовательная программа дошкольного образования; 
- Планирование непосредственной образовательной деятельности на неделю в 

период с 01.09.23 г. по 31.05.24 г. 

 

3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Главным условием, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей, является реализация в ДОО 

инклюзивного подхода. 



Теоретической основой инклюзивного подхода к обучению детей с особыми 

образовательными потребностями, в том числе одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), детей снозологиями, в рамках 

Программы являются: ценностный подход к проблеме восприятия детей с особыми 

возможностями здоровья, идеи о пластичности нервной системы и ее способности к 

развитию (И.П. Павлов), теория о единстве закономерностей в развитии нормального и 

аномального ребенка (Л.С. Выготский, С.Л. Рубинштейн, В.И. Лубовский), теория 

деятельностного подхода в развитии и формировании личности (П.Я. Гальперин, А.Н. 

Леонтьев, С.Л. Рубинштейн и др.) и специфики их взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками (Е.Л. Гончарова, И.Ю. Левченко, В.И. Лубовский, Л.М. Щипицына). 

Цель реализации инклюзивного подхода: обеспечение условий для совместного 

воспитания детей с разными психофизическими особенностями развития. 

Задачи реализации инклюзивного подхода: 
- организация психолого-педагогического сопровождения, обеспечивающего 

полноценное участие в воспитательной деятельности детей с различными вариантами 

развития, в том числе ребенка с ОВЗ, в коллективе сверстников (учет структуры 
нарушения, варианта дизонтогенеза, сензитивного периода); 

- создание среды, способствующей сохранению и поддержке индивидуальности 

ребенка, развития индивидуальных способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка с особыми образовательными потребностями; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания направлений воспитания 

Программы и организационных форм; 

- обеспечение доступности для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей- 

инвалидов, всех помещений, где осуществляется воспитательный процесс; свободный 

доступ к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности; 

- обеспечение безопасности РППС; 

- обеспечение возможности для детей с особыми образовательными 

потребностями адаптироваться за счет продуктивного взаимодействия со взрослыми и 

детьми, что является основой для социализации в социокультурной среде. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО: инклюзивное образование – норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение,взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. 

Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 



ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основные понятия, используемые в Программе 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 
 

Инклюзия (дословно – «включение») – готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Культурные практики - обычные для ребенка, повседневные и привычные 

способы самоопределения и самореализации, тесно связанные с экзистенциальным 

содержанием его бытия и события с другими людьми. 

Образовательная программа – комплекс основных характеристик образования 

(объем, содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических 

условий, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, 

рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, 

оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим 

Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного 

плана воспитательной работы, форм аттестации. 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 

свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, 

 объединяет в себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной 

социокультурной ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. 

Потенциал образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет 

говорить о воспитывающей среде. Воспитывающая среда – это особая форма 

организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая 

единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – 

это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 

единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, 

профессионально-родительская). 

Патриотизм – воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, 

интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Портрет ребенка – совокупность характеристик личностных результатов и 

достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Событие – форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Воспитательные события являются 

разновидностью образовательных ситуаций. Воспитательное событие – это 



спроектированная взрослым образовательная ситуация. Социокультурные ценности – 

основные жизненные смыслы, определяющие отношение человека к окружающей 

действительности и детерминирующие основные модели социального поведения, 

которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Социокультурный контекст – социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка 

к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их 

последствиях. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

ДОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно- 
пространственную среду, деятельность и социокультурный контекст. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

3.1. Описание ППУ и кадровых условий реализации 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: https://goo.su/qOcxg 

Воспитательно-образовательный процесс в дошкольных группах осуществляет 

творческий коллектив единомышленников. В коллективе сформирована определенная 

структура взаимоотношений между сотрудниками. Стиль общения между персоналом и 

администрацией детского сада - демократический, который легко переносится в общение 

с детьми и их родителями. Профессиональный коллектив педагогических работников 

направлен на развитие детского сада, на совершенствование условий жизнедеятельности, 

успешную организацию образовательного пространства. 

В реализации данной ОП задействованы: 6 воспитателей. 

В Учреждении работает коллектив с высокой ответственностью, 

профессиональной подготовленностью, которому присущи тесное сотрудничество и 

высокая эффективность труда каждого. Учитывая специфику работы с детьми с 

повышенным уровнем развития, высоким уровнем познавательного интереса, 

педагогипостоянно повышают свой профессиональный уровень, совершенствуют 

педагогическую культуру. 

Всего в детском саду работает 6 педагогов. Высшее образование имеют 17 %, 

среднее профессиональное – 83%. Периодически педагоги проходят курсы 

повышения квалификации. 

В целях эффективной реализации программы в Учреждении создаются условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. 

реализации права педагогических работников на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств 

Учреждения и/или учредителя. 

3.2. Организация РППС 

РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 
природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 
образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

https://goo.su/qOcxg


 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

 требованиям Стандарта; 

 данной Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в помещениях и на территории ДОО имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе: 

 

Характеристика современной развивающей предметно-пространственной среды 

№ 
п/
п 

Критерии Характеристика 

1. Содержательн

о - 

насыщенность 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным 

возможностям детей и содержанию ОП ДО. Образовательное 

пространство должно включать средства обучения (в том числе 

технические_ и быть оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем. 

Оснащение образовательного пространства должно обеспечивать: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно- пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 
Для детей младенческого и раннего возраста

 образовательное пространство  должно предоставлять

 необходимые  и достаточные 

возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 
разными материалами 

2. Трансфор
- 
мируемос
ть 

Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 
образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 
возможностей детей 

3. Полифунк- 

циональнос

ть 

Полифункциональность материалов предполагает: 
- возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм и т.д.; 

- наличие в организации или группе полифункциональных (не 

облада- ющих жестко закрепленным способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве 
предметов заместителей в детской игре) 



4. вариативность Вариативность среды предполагает: 
- наличие в организации или группе различных пространств (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 
предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную 
и исследовательскую активность детей. 

5. доступность Доступность среды предполагает: 
- доступность для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и 

детей инвалидов, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования 

6. безопасность Безопасность среды предполагает соответствие всех ее элементов 
требованиям по обеспечению надежности и безопасности 
их использования 

 

Перечень материалов и оборудования для создания развивающей предметно- 

пространственной среды 

Ранний 
возраст 

 
Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Среднего размера куклы. Игрушки, изображающие 

животных (домашних, диких) и их детенышей. 

Игрушки, изображающие сказочных персонажей, 

знакомых детям. Наборы игрушек для режиссерской 

игры (фигурки 
животных, куклы-голыши и пр.). 

Предметы быта Соразмерные куклам: наборы посуды,

 мебель, постельные принадлежности; 

устойчивые и крупные по 

размеру коляски, бытовая техника, доска для 
глажения, умывальник и пр. 

Техника, транспорт Крупного и среднего размера машины
 (грузовые, 
легковые) на веревке, заводные машины,
 автобус, трамвай, крупная машина с 
сиденьем для ребенка и др. 

Бросовые материалы и предметы заместители Соразмерные руке ребенка детали строительных 

наборов (деревянные или пластмассовые круги, кольца, 

легкие 
безопасные бруски, дощечки разной формы и размеров 
и пр.); ткани и пр. 

Ролевые атрибуты Руль, игрушечный набор «Доктор» и пр. 

Атрибуты для
 уголка 
ряженья 

Цветные косынки, фартуки, шапочки и пр. 

Игрушки и оборудование 

для

 театрализованн

ой деятельности 

Куклы-персонажи театра бибабо (кошка, собака, петух 

и пр.),   пальчиковые   куклы;   наборы   игрушек

 средне

го 



размера, изображающие знакомых героев сказок 
для настольного театра; карнавальные шапочки. 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека Детские иллюстрированные книги (с плотными 
страницами). Аудиозаписи с произведениями 
фольклора. 

Художественно-эстетическое развитие 

Материалы и 

оборудование для 

художественно- 

продуктивной 

деятельности 

Бумага разного формата, величины, цвета, фактуры. 

Мольберты, кисти №№ 10 и 12, штампы, краски 

(гуашь), цветные карандаши (мягкие), фломастеры с 

толстым цветным стержнем, черный жировой 

карандаш, восковые 
мелки и пр. Глина, пластилин, массы для лепки, 
клеенки, салфетки матерчатые. 

Музыкальное 

оборудование и игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), барабаны и бубны, 

колокольчики, бубенчики, металлофон. Детская 

фонотека: записи народной музыки в исполнении 

оркестра народных инструментов; веселые, подвижные 

и 

спокойные короткие фрагменты записей 
классической музыки разного характера. 

Физическое развитие 

Физкультурн

ое 

оборудовани

е 

 валики для перелезания; прозрачный туннель, обруч 

для пролезания; дуги-воротца для подлезания (высота 

40 см.); корзина, 

вожжи с бубенцами, мячи разных размеров, кегли. 

Гимнастическая скамейка. 
Оздоровительное Оздоровительный модуль (массажные коврики

 и 

Оборудование дорожки, коврики разной фактуры и пр.). 
Оборудование для воздушных и водных процедур. 

Младший и средний дошкольный 
возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, 

младенцы), а также представляющие людей разных 

профессий. Зоологические игрушки (насекомые, птицы, 

рыбы, домашние животные, звери). Тематические 

наборы игрушек для режиссерских игр: «Ферма», «В 

деревне», 
«В городе», «Гараж», «Магазин», «Пожарная станция» 

Предметы быта Соразмерные куклам наборы столовой и чайной 

посуды, мебели, бытовой техники. Магнитная доска 

напольная. 
Соразмерные куклам раскладные коляски. 
Наборы игрушечных инструментов: молоток, 
топор, пила 

Техника, транспорт Наборы игрушек (соразмерных руке ребенка), 

изображающие различные виды транспорта: 

пассажирский, грузовой, специальный, воздушный, 

водный. Игрушки, обозначающие средства связи 

(телефон, компьютер). 



Бросовые материалы и предметы-заместители Веревки, пластмассовые флаконы, коробки,
 банки, лоскутки, бумаги; природный 
материал и пр. 

Ролевые атрибуты Руль, фотоаппарат, жезл и др. Элементы костюмов и 

аксессуаров (юбки, жилеты, пелерины, шарфики, 

платочки, головные уборы, бусы, браслеты, сумки и 

др.), 

комплекты профессиональной одежды. Сумки, корзины 
и др. 

Атрибуты для
 уголка 
ряженья 

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов 
сказочных героев и др 

Игрушки и оборудование 
для театрализованной 

деятельности 

Наборы игрушек для кукольного театра
 (бибабо), 
теневого театра, пальчикового театра, театр картинок, 
шапочки, настольный театр. 

Познавательное развитие 

Дидактические пособия и игрушки Игрушки для сенсорного развития (цвет, форма, размер, 

тактильные ощущения и пр.), наборы для 

классификаций. Кубики, шарики, всевозможные 

вкладыши. Комплект из стержней разной длины на 

единой основе и шариков для нанизывания и 

сортировке по цвету. Пазлы, мозаики, лото, домино. 

Наглядные пособия, иллюстрации 
художников. 

Игрушки и оборудование 

для экспериментирования 

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, 

песком, снегом (комплекты различных формочек, 

грабли, совки, сита, сосуды для переливания и пр.). 

Горки (наклонные плоскости) для шариков. 

Разноцветные пластиковые мячики, ракушки и пр. 

Непромокаемые 

фартуки. Вертушки для наблюдений за ветром, 

крупные лупы и пр. 

Строительные материалы и 
конструкторы 

Строительные наборы разного размера; конструкторы 
разного размера, в том числе типа Лего. 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека Книги со сказками, стихотворениями,
 рассказами 

познавательного характера с

 качественными иллюстрациями. 
Художественно-эстетическое 
развитие 

 



Материалы и оборудование 

для

 художественн

о- продуктивной 

деятельности 

Мольберт, цветные карандаши (12 цветов), кисти 

беличьи или колонковые (2 размера для каждого 

ребенка), краски гуашь (не менее 6 цветов), палитры 

детские, стаканчики-непроливайки, мелки 

(пастельные), бумага (белая, цветная и тонированная), 

картон, ножницы для ручного труда, клей, клеевые 

кисти, пластилин (8-12 цветов), стеки и др. 

Нетрадиционные материалы: природный материал, 

разноцветные пуговицы и шнурки, ватные палочки и 

диски, зубные и платяные щетки, губки. Для 

развития эстетического 

восприятия: произведения народного и 

декоративно- прикладного искусства. 

Музыкальное оборудование 
и игрушки 

Треугольники, бубенцы и колокольчики, маракасы, 

ручные барабаны и др. Танцевально-игровые атрибуты 

(различные по цвету и размеру ленты, султанчики, 

платки, искусственные цветы и др.). Коллекция 
образцов музыки. 

Физическое развитие 

Физкультурное 
оборудование 

Шведская стенка, гимнастические маты, мячи разных 

размеров, дуги-воротца для подлезания (высота 60 см), 

кегли, кольцебросы, скакалки, обручи, гимнастические 

палки, флажки, мешочки с песком (вес 100 г), платки, 

ленты.  

Оздоровительн
ое 
оборудование 

Массажные коврики   и дорожки. Оборудование для 
воздушных и водных процедур и пр. 

Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), 

в том числе, представляющие людей разных профессий 

и национальностей; комплекты

 сезонной, профессиональной 

и национальной одежды и обуви к ним. Игрушки, 

обозначающие животных разных континентов 

(насекомых, птиц, рыб, зверей). Комплекты игрушек 

исторической тематики: изображающие воинов разных 

эпох, набор динозавров и других животных древних 

времен. Народные игрушки (из глины, дерева, ткани, 

соломы и пр.). Тематические наборы игрушек для 

режиссерских   игр:   «Магазин»,   «Пожарная   

станция», 

«Вокзал», «Аэропорт», «Гараж», «Бензоколонка», «В 

деревне»,   «Птичий   двор»,   «Ферма»   и   др.   

Коврик 
«Дорожное движение». Кукольный дом с 
мебелью (комплект). 

Предметы быта Соразмерные куклам наборы посуды (чайной, 

столовой), мебели, постельных принадлежностей, 

бытовой техники, 
раскладные коляски. Наборы игрушечных 
инструментов: молоток, пила, топор, отвертка, гаечный 
ключ и др. 



Техника, транспорт Наборы игрушек разного размера, изображающих 

различные виды транспорта: пассажирский, грузовой, 

специальный, воздушный. Игрушки, обозначающие 
средства связи (телефон, компьютер). 

Бросовые материалы и предметы-заместители Природный материал, веревки, пробки, пластмассовые 
флаконы, емкости из-под йогурта, коробки, лоскутки, 
мешочки, разные виды бумаги, поделочные материалы 
и пр. 

 

Ролевые атрибуты Руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и др. Элементы 
костюмов и комплекты профессиональной одежды. 

Атрибуты для костюмерной Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов 
сказочных героев и др 

Игрушки и
 оборудование 

для

 театрализованн

ой деятельности 

Все виды театрализованных игрушек, элементы 

костюмов сказочных героев, набор масок и др. 

Познавательное 
развитие 

Дидактические пособия и игрушки Наборы для классификаций и совершенствования 

сенсорики (цвет, форма, размер, тактильные ощущения 

и пр.), всевозможные вкладыши (в рамку, основание, 

один в другой). Пазлы, мозаики, лото, домино. 

Настольно- печатные игры, в том числе краеведческого 

содержания, экологической

 направленности.

 Головоломки, интеллектуальные 

игры (шашки и др.). Наглядные пособия, в том числе 

детские атласы, географическая карта, глобус, 

календари, иллюстрации художников. Аудиозаписи со 

звуками природы, голосами птиц и др. Коллекция 

минералов, растений «гербарий». Набор 

знаков дорожного движения. Набор муляжей овощей и 

фруктов. Принадлежности для работы на участке. 

Игрушки и
 оборудование 
для экспериментирования 

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, 

песком, снегом. Непромокаемые фартуки. Флюгеры для 

наблюдений за ветром, крупные лупы и пр. Предметы- 

измерители: весы, мерные сосуды, часы и др. 

Специальное оборудование для

 детского экспериментирования. 

Строительные материалы и 
конструкторы 

Разнообразные строительные наборы, конструкторы и 
др. 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы. 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека Книги со сказками, рассказами, стихами с 

иллюстрациями разных художников; детские журналы и 

энциклопедии. Аудиозаписи с произведениями 

художественной литературы и фольклора. Набор 

кубиков с буквами. 



Материалы и оборудование 

для

 художественн

о- продуктивной 

деятельности 

Карандаши цветные (18-24 цвета), простые и 

многоцветные, кисти беличьи или колонковые (3 

размера для каждого ребенка), краски гуашь (8-12 

цветов) и акварель, сангина, гелевые ручки, палитры 

детские, стаканчики для воды, подставки под кисти, 

мелки (пастельные, меловые, восковые), бумага (белая, 

цветная, тонированная, копировальная, калька), картон, 

ножницы для ручного труда, клей, клеевые кисти, 

пластилин (не менее 12 цветов), стеки, геометрические 

тела. Нетрадиционные материалы: природный 

материал, шерстяные нитки, пуговицы, бусины, бисер, 

ватные палочки, щетки, губки,. Для развития 

эстетического восприятия: произведения народного и 

декоративно- прикладного искусства, книги по 

искусству, репродукции, детские художественные 

альбомы. 
Оборудования для выставок. 

Музыкальное 

оборудование и игрушки 

Треугольники, бубенцы и колокольчики,

 маракасы, ручные барабаны и др. 

Танцевально-игровые атрибуты. 

 
 Коллекция образцов музыки. 

Физическое 
развитие 

Физкультурн

ое 

оборудовани

е 

Шведская стенка, скамейки, гимнастические маты, 

батуты, мячи разных размеров, дуги-воротца, кегли, 

кольцебросы, скакалки, обручи, гимнастические палки, 

флажки, кубики пластмассовые 5х5 см, платочки, 

ленточки, мешочки с песком (вес 200-250 г), канат, 

ворота для мини футбола, баскетбольные кольца, сетка 

волейбольная, бадминтон, секундомер, лыжи, 

хоккейные клюкирулетка и др. Ира-набор «Городки». 

Оздоровительн

ое 

оборудование 

Массажные коврики и дорожки, массажные
 мячи 
(большие и маленькие). Оборудование для воздушных 

и водных процедур и пр. 

К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования 

сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр, 

следующие помещения: физкультурно-музыкальный зал, групповые помещения, 

кабинет учителя – логопеда, педагога-психолога. 
В оснащении РППС также использованы элементы цифровой образовательной 

среды: компьютеры, принтеры, интерактивная доска, проектор. 
Для детей с ОВЗ в ДОО имеется специально приспособленная мебель, 
позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 
сверстниками. 

В детском саду для детей ОВЗ, в кабинете логопеда имеется логопедические карточки, 

наклейки, методический материал, комплект логопедических зондов, световой 

песочный стол. Световой песочный стол позволит гармонизировать 

психоэмоциональное состояние ребенка. Занятия положительно влияют на развитие 

мелкой моторики, сенсорных и тактильных восприятий, речи, мышления, интеллекта, 

фантазии и воображения . 

Особенности организации РППС вариативной части Программы: компоненты 

социокультурной среды представлены в развивающей предметно-пространственной 

среде   детского   сада.   Программой предусмотрено использование тематических 

карточекдля самостоятельной и совместной работы детей и взрослых, а также для 



самостоятельной работы детей в малых подгруппах. Перед выкладкой карточек их 

необходимо презентовать детям и родителям, объяснить условные обозначения и 

правила работы, места хранений чистых и заполненных карточек. Центры детской 

активности в группе (примерное, их количество и название может быть изменено в 

каждой группе на основании мнения группы и педагога): 

Во второй и третий период реализации Программы, когда большую часть времени 

дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий 

воздух, на веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в 

развитии, самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

3.3. Материально-техническое условие обеспечение Программы 

                1. В дошкольных группах  созданы материально-технические условия,обеспечивающие: 

возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

             2. выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного 

питания  населения", утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября2020 г., регистрационный N 

60833), действующим до 1 января 2027 года (далее -СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.3685-21:https://goo.su/LzpuIA 

1. выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

2. выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников; 

3. возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 
числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ в  дошкольных группах 
учитываются особенности их физического и психического развития. Оснащена полным 

набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на 

участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. Так же 

имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей- 

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: https://goo.su/VD93DCo 

В дошкольных группах  имеются необходимые средств обучения, оборудования, 

материалы, исходя из особенностей реализации образовательной программы. В 

зависимости от возможностей, созданы условия для материально-технического 

оснащения дополнительных помещений: интерактивная библиотека, видеотека и 

аудиотека в каждой группе, экологических троп на территории ДОО, мини-музеев, и 

других, позволяющих расширить образовательное пространство. 

В дошкольных группах предусмотрено использование обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на 

актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, 

в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в 

части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Подготовлен инфраструктурный лист, который составлен по результатам мониторинга 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1357/#XCxkXs6eWQHm
https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1355/prilozhenie/
https://goo.su/LzpuIA
https://goo.su/VD93DCo


использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях 

обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

3.4. Перечни произведений 

3.4.1. Художественная литература 
От 2до 3 лет 

Малые формы фольклора:https://goo.su/RhC2  
Русские народные сказки:https://goo.su/UgxY6gM 

Фольклор народов мира: https://goo.su/wGK4 

Поэзия поэтов и писателей России: 

https://goo.su/AOs75ooПроза:https://goo.su/Oksz1YI 

Произведения поэтов и писателей разных стран:https://goo.su/Se1VhY 

От 3 до 4 лет 

Малые формы фольклора:https://goo.su/jYHoK 

Русские народные сказки:https://goo.su/DwKxw4u 

Фольклорнародов мира: https://goo.su/R9etfJ  

Сказки: https://goo.su/kpw5B 

https://goo.su/wGK4 

Поэзия поэтов и писателей России: Поэзия - https://goo.su/Zjbe8 

Проза:https://goo.su/5yNvccПроизведения поэтов и писателей 
разныхстран:поэзия - https://goo.su/XHRfn1   

Проза - https://goo.su/lMxOr3D 

От 4 до 5 лет 

Малые формы 
фольклора:https://goo.su/mj5UQ1N 
Русские народные сказки: 
https://goo.su/iWBwh7h 

Фольклор народов мира: https://goo.su/wGK4https://goo.su/EZOjzE 

Поэзия поэтов и писателей России: Поэзия - https://goo.su/UGxzQax  
Проза - https://goo.su/HmziY 

Литературные сказки - https://goo.su/xn784Ld 
Произведения поэтов и писателей разных стран: Поэзия - https://goo.su/BFAC 

Литературные сказки - https://goo.su/YPrd5R 

От 5 до 6 лет 

Малые формы 
фольклора:https://goo.su/rX3W  

Русские народные сказки:https://goo.su/qQPuvr  

Сказки народов мира: https://goo.su/vlPt 

Поэзия поэтов и писателей России: Поэзия –https://goo.su/0maWWo  

Проза – https://goo.su/Xuzq Литературные сказки - https://goo.su/yI0gbv 

Произведения поэтов и писателей разных стран: Поэзия – 

https://goo.su/d1oUsUz 

Литературные сказки - https://goo.su/PFUC  

От 6 до 7 лет 

Малые формы фольклора: https://goo.su/iCF2  

Русские народные сказки: https://goo.su/Q8aMW0 

Былины:https://goo.su/rzHP 

Сказки народов мира: https://goo.su/7c66vP 
Поэзия поэтов и писателей России: Поэзия – https://goo.su/6b2TJAl  

Проза – https://goo.su/1L4Kf Литературные сказки - https://goo.su/tUwmfSB 

Произведения поэтов и писателей разных стран: Поэзия – 

https://goo.su/O0xXJV 

Литературные сказки - https://goo.su/qK66 

3.4.2. Музыкальные произведения  

https://goo.su/RhC2
https://goo.su/UgxY6gM
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https://goo.su/jYHoK
https://goo.su/DwKxw4u
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https://goo.su/wGK4
https://goo.su/Zjbe8
https://goo.su/5yNvcc
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3.4.3. От 1 до 2  

лет:https://goo.su/voAmJiu  

От 2 до 3 лет:https://goo.su/FPkVU  

От 3 до 4 лет:https://goo.su/9l70Hwz  

От 4 до 5 лет:https://goo.su/kIQRaOR 

От 5 до 6 лет:https://goo.su/bmErBlQ  

От 6 до 7 лет: https://goo.su/M4YxHe 

3.4.4. Произведения изобразительного искусства 
От 2 до 3 лет:https://goo.su/YsQXr5w 

От 3 до 4 лет:https://goo.su/Q0vc 

От 4 до 5 лет:https://goo.su/zYhIG  

От 5 до 6 лет:https://goo.su/5pu096U 

От 6 до 7 лет:https://goo.su/Auvsd6 

 

3.4.5. Анимационныепроизведения 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 

явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания 

и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него 

эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 

просмотра ребенком цифрового и медиаконтента должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному 

состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых 

сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 

предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиапродукции, в том числе анимационных 

фильмов, существует в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 

<12>. 
 

<12> Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию" (Собрание 

законодательстваРоссийской Федерации, 2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092). 

 

Для детей дошкольного возраста (с 5 лет)https://goo.su/KFfKkr4  
Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет)https://goo.su/LFh9Kjw 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) https://goo.su/BsKrhw 

 

3.5. Режим и распорядок дня 

Дошкольная образовательная организация работает в режиме пятидневной 

рабочей недели. Дошкольные образовательные группы функционируют в режиме 9-   

часов. Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в 

организации. 
Режим дня детей на холодный период 

Мероприятия Время проведения 

Дома  

Подъем, утренний туалет, дорога в  дошкольные  группы   07.00(07.30)-08.00 

https://goo.su/voAmJiu
https://goo.su/FPkVU
https://goo.su/9l70Hwz
https://goo.su/kIQRaOR
https://goo.su/bmErBlQ
https://goo.su/M4YxHe
https://goo.su/YsQXr5w
https://goo.su/Q0vc
https://goo.su/zYhIG
https://goo.su/5pu096U
https://goo.su/Auvsd6
https://goo.su/KFfKkr4
https://goo.su/LFh9Kjw
https://goo.su/BsKrhw


В дошкольном учреждении  

Прием  детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 07.30-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.50-09.10 

Непрерывная образовательная деятельность  9.20 – 10.20   

Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность, воздушные и солнечные 

процедуры. Возвращение с прогулки, водные процедуры  

10.30- 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем, игровой  массаж, полдник 15.00-15.30 

Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке 15.30-15.45 

Прогулка, игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 

самостоятельная деятельность по интересам, уход детей домой 
15.45-16.30 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, спокойные 

игры, гигиенические процедуры 
16.30-20.30(21.00) 

Ночной сон 20.30(21.00)-07.00(07.30)  

 

  

Режим дня детей на тёплый  период                                                                                                                    

Мероприятия Время проведения 

Дома  

Подъем, утренний туалет, дорога в  дошкольные  группы   07.00(07.30)-08.00 

В дошкольном учреждении  

Прием  детей на улице, игры, утренняя гимнастика, прогулка 07.30-08.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.50-09.15 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке. 

Прогулка. Наблюдения, самостоятельная деятельность, воз-

душные и солнечные процедуры. 

09.30-10.15 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность, воздушные и солнечные 

процедуры. Возвращение с прогулки, водные процедуры 

10.30- 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем, игровой массаж, полдник 15.00-15.30 

Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке 15.45-16.00 

Прогулка, игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 

самостоятельная деятельность по интересам, уход детей домой 
16.00-16.30 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, спокойные 

игры, гигиенические процедуры 
16.30-20.30(21.00) 

Ночной сон 20.30(21.00)-07.00(07.30)  

 

 

 



 

Режим дня для всех разновозрастных групп составлен с расчётом на 9 - часовое 

пребывание ребёнка в детском саду. 

Основным принципом правильного построения режима дня является 

удовлетворение потребности детского организма во сне, отдыхе, пище, деятельности, 

движении. Режимы дня в разных возрастных группах разработаны на основе ФОП и 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 1.2.3685-21 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей строится на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей и 

предусматривает личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности. Построенный режим предполагает оптимальное соотношение периодов 

бодрствования и сна в течение суток, целесообразное чередование различных видов 

деятельности и отдыха в процессе бодрствования: определенную продолжительность 

непосредственно образовательной деятельности, труда и рациональное сочетание их с 

отдыхом; регулярное питание; полноценный сон; достаточное пребывание на воздухе. В 

группах коррекционной направленности при организации коррекционно – воспитательной 

работы с детьми важным условием выступает единство требований к ребенку со стороны 

педагогов и других специалистов. 

Регламент организации дневного сна 

Сон — неотъемлемая часть режима дня ребѐнка. Организации дневного отдыха в детском саду 

уделяется особо пристальное внимание, так как в периоды бодрствования дети, как правило, очень 

активны, а организму малыша очень важно восстанавливать силы и накапливать энергию для 

деятельности во второй половине дня. Перед педагогом стоит непростая задача устроить отход ко 

сну так, чтобы все ребята получили возможность отдохнуть. 

Тр е б о в а н и я        СанПиН        1.2.3685-21от        28.01.2021 

Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

 спальня - площадью из расчета не менее 1,8 кв. м на 1 ребенка в ясельных группах,не менее 

2,0 кв. м на 1 ребенка в дошкольных группах, без учета расстояния от наружных стен при 

расстановке кроватей (при наличии по проекту); 

 Во вновь строящихся и реконструируемых дошкольных организациях необходимо в составе 

групповых предусмотреть отдельные спальные помещения. 

 Спальни оборудуют стационарными кроватями. 

 Кровати для детей до 3 лет должны иметь: длину - 120 см; ширину - 60 см; высоту 
ограждения от пола - 95 см; ложе с переменной высотой от пола - на уровне 30 см и 50 см. 

Следует предусматривать возможность уменьшения высоты бокового 

ограждения не менее чем на 15 см. 

 Длина стационарной кровати для детей 3-7 лет составляет 140 см, ширина - 60 см ивысота - 

30 см. В существующих дошкольных организациях, при отсутствии спален по проекту, 

допускается организовывать дневной сон детей дошкольных групп в групповых на 

раскладных кроватях с жестким ложем или на 

трансформируемых (выдвижных, выкатных) одно-трехуровневых кроватях. 

 Новые типы кроватей должны быть безвредны для здоровья детей. 

 При использовании раскладных кроватей (раскладушек) в каждой групповой 

должно быть предусмотрено место для их хранения, а также для индивидуального хранения 

постельных принадлежностей и белья. 



 В существующих дошкольных образовательных организациях, при наличииспальных 

помещений по проекту, спальные помещения не допускается использовать не по 

назначению (в качестве групповых, кабинетов для дополнительного образования и 

других). 

 Дети обеспечиваются индивидуальными постельными принадлежностями, полотенцами, 

предметами личной гигиены. Следует иметь не менее 3-х комплектов постельного белья и 

полотенец, 2 комплектов наматрасников из расчета на 1 

ребенка. 

 Все помещения ежедневно и неоднократно проветриваются в отсутствие детей.Сквозное 

проветривание проводят не менее 10 минут через каждые 1,5 часа. Проветривание через 

туалетные комнаты не допускается. 

 Длительность проветривания зависит от температуры наружного воздуха, направления 

ветра, эффективности отопительной системы. Проветривание проводят в отсутствие детей 

и заканчивают за 30 мин. до их прихода с прогулки или занятий. При проветривании 

допускается кратковременное снижение температуры воздуха в помещении, но не более 

чем на 2-4°С. В помещениях спален сквозное проветривание проводят до укладывания 

детей спать. В холодное время года фрамуги, форточки закрывают за 10 минут до отхода ко 

сну детей; открывают во время сна с одной стороны и закрывают за 30 минут до подъема. В 

теплое время года сон (дневной и ночной) организуют при открытых окнах(избегая сквозняка). 

 Контроль за температурой воздуха во всех основных помещениях пребывания детей 

осуществляют с помощью бытового термометра, прикрепленного на внутренней стене, 

на высоте (0,8-1,0 метра). 

Подготовка ко сну, сон в ДОО 

 

Группа Дневной сон 

Младшая - средняя группа 12:30-15:00 

Работа с детьми перед сном — цели и методы 

Сон необходим для восстановления физиологического и психического равновесия малыша. 

Согласно санитарно-гигиеническим нормам, его продолжительность для детей до 5 лет 

составляет 2 часа, до 7 лет — 1–1,5 часа. 

У многих дошколят найдѐтся тысяча поводов не заснуть, поэтому методическая работа перед 

дневным отдыхом играет важную роль. Еѐ целями является: 

 релаксация детей (снижение уровня тревожности и мышечного напряжения); 

 восстановление нормального состояния нервной системы; 

 облегчение психоэмоциональной нагрузки; 

 ускорение процесса засыпания за счѐт создания безопасной и комфортной среды. 

Для достижения поставленных целей перед организатором дневного сна стоит ряд задач, решать 

которые ему приходится ежедневно: 

1. Подготовка помещения для отдыха. Лучшее снотворное — это прохладный воздух. Комната 

отдыха должна быть убрана и проветрена. В жаркое время года рекомендуется открывать 

окна на проветривание (при отсутствии сквозняков!) и вовремя сна малышей. 

2. Контроль готовности детей ко сну. Взрослые следят за тем, чтобы все дети сходилив туалет, 
умылись, помыли руки/ноги, а также переоделись в удобную для сна одежду.



3. Создание подходящей для сна атмосферы спокойствия и расслабленности. 

Помещение, где спят дети, нужно заранее проветрить!!! 

Методическая организация подготовки детей ко сну 

Чтобы реализовать поставленные задачи, воспитатель: 

 определяет перечень спокойных игр перед отходом ко сну; 

 подбирает соответствующее спокойное музыкальное оформление (не более чем на 10–15 

минут), сопровождая его снижением темпа речи, тембра и тональности голоса; 

 проводит комплекс дыхательных упражнений для улучшения самочувствия детей; 

 периодически организует беседы с детьми о важности дневного сна (этот приѐм больше 
актуален для старших и подготовительных групп); 

 делает подборку сказок, рассказов подходящей тематики. 

Эти приѐмы могут использоваться в комплексе, но для малышей младших групп, которые в силу 

возраста утомляются быстрее, а значит, больше других нуждаются в отдыхе, достаточно включения 

музыкального фона после обеда (под проведение гигиенических процедур, переодевание) и чтения 

сказок. Для деток средней группы добавляем дыхательные упражнения. Они, кроме благоприятного 

воздействия на органы дыхания, ещѐ и помогают выработать правильное звукопроизношение. Это 

очень важная задача для данного возраста. Проводится эта гимнастика через 20–30 минут после 

обеда. Дети старшего возраста перед началом гигиенических процедур могут немного поиграть в 

спокойные игры. 

Очень важно, в какой обстановке засыпают малыши. На сон настраивают: 

 приглушѐнный свет; 

 закрытые шторы или жалюзи; 

 пастельные, спокойные тона стен и потолков; 

 свежий воздух. 

Выделяется 3 ступени организации дневного сна. 

1. Подготовка (15–20 минут). 

2. Релаксация (5–7 минут). 

3. Сон (1–2 часа). 

Подготовка 

Самый длительный и ответственный этап. На первом этапе дети играют в спокойныеигры. 

Игры для детей группы раннего возраста 

1. «Волшебный мешочек». Педагог предлагает малышам запустить ручку в мешочек с 
маленькими игрушками и, не вынимая еѐ, угадать, что это. 

2. «Подбери фигуру». Малыши получают набор геометрических фигур (3–4 шт.) и пустые 

трафареты. Задача: назвать фигурку и вложить еѐ в подходящее отверстие. 

3. Домино (лото). Если малыши уже знакомы с командными играми, то для них можно 

предложить домино, в котором на всех игральных костях изображены животные. 

Задача: игрокам нужно среди своих фишек найти ту, что продолжитлинию на столе. 

Игры для младшей - средней группы 

1. Складывание заданных фигурок из элементов мозаики занимает ведущее место вкартотеке



игр перед сном для детей 3–5 лет. 

2.  «Острый глаз». Показываем ребятам баночку или мисочку. Их задача — оценить диаметр 

отверстия тары и вырезать из картона подходящего размера крышку. Тот,чья крышка будет 

точно совпадать, побеждает. 

3. «Повторюшка». Педагог называет тему (обычно близкую той, что была на занятии до 

обеда), по которой дети подбирают слова. Малыши выполняют задание по очереди, причѐм, 

называя своѐ слово, повторяют те, что были озвучены раньше. 

Игры для старшей - подготовительной группы 

1. «Бабушка пошла на базар и купила…». Ведущий говорит: «Бабушка пошла на 

базар и купила мясорубку» — рукой имитирует движение мясорубки. Следующий участник 

говорит эту же фразу, но вместо мясорубки называет что-то своѐ (например, кофемолку, швейную 

машинку). После рук называются движения для ног (главное, чтобы «покупку» можно было 

показать простым движением). 

Имитируя движение названного предмета, ребѐнок не перестаѐт крутить мясорубку. 
Смысл в том, чтобы все движения делать одновременно. 

2. «Это мой нос». Малыши садятся в круг. Один прикасается к своему подбородку и говорит: 

«Это мой нос». Его сосед дотрагивается до своего носа, но говорит: «Этомой подбородок». 

Смысл в том, чтобы говорить и показывать разные части тела (можно ограничиться одним 

лицом или головой). 

3. «Король тишины». Один малыш — король — садится на стул, остальные стоят вокруг него. 

Монарх указывает на любого ребѐнка и жестом призывает к себе. Так он выбирает себе 

министров. Если «министр» по дороге произвѐл хоть малейший шум, он выбывает. То же 

самое с королѐм: если он зашумел, то его свергают с трона и ставят на это место первого 

министра, который добрался до монаршей особы беззвучно. 

Релаксация 

Этот этап уместно проводить под спокойную музыку, оказывающую 

общеуспокаивающеедействие. Лучший вариант — звуки природы (шум леса, 

журчание ручья и пр.). 

Воспитатель медленно и спокойно произносит текст (потешки, сказки и др.). Дети слушают 
хорошо знакомый голос воспитателя, к которому они привыкли. Воспитатель подходит к 

каждому ребенку и поглаживает его. Такое тактильное воздействие оказывает 

дополнительный расслабляющий и успокаивающий эффект. Уложив и поправив всем одеяла, 

воспитатель садится в кресло, принимает удобную позу, расслабляется. Его состояние 

непременно передается детям. 

Переход ко сну 

На этом этапе выключается музыка, дети затихают в своих постельках. В качестве сигнала к 

засыпанию рекомендуется придумать какую-то короткую фразу. Например, «Мальчики и 

девочки глазки закрывают, быстро засыпают». «Закрывайте глазки - вам приснятся сказки» 

В течение всего периода отдыха воспитатель находится в спальне и контролирует 

правильность позы ребѐнка: 

1.На левом или правом боку.   Ручки 

поверх одеяла. 

1. На животе или поджав колени спать не рекомендуется, так как такое положение тела 

затрудняет работу органов дыхания, кровообращение и негативно влияет на опорно- 

двигательный аппарат. 

С теми детьми, которые категорически отказываются спать, проводится беседа с целью убедить



лежать в кровати спокойно и не мешать остальным малышам отдыхать.По данным 

физиологических исследований, сон на всем своем протяжении проходит разные фазы: после 

засыпания обычно сразу наступает глубокий сон, затем он сменяется более поверхностным и 

вновь глубоким. Во время ночного сна такая цикличная смена фазможет происходить до 8—10 

раз, если он не прерывается. Общая длительность одного цикла, включающего фазы глубокого и 

неглубокого сна, равна примерно 1 ч. Днем полноценный сон ребенка обеспечивается 2—3 

периодами глубокого сна, т е. в течение 1,5—2 ч периоды глубокого сна повторяются 2 раза; при 

2-2,5-часовом сне — 3 раза. У возбудимых детей периоды глубокого сна продолжаются лишь 

30—45 мин; неглубокий сон протекает у них, как правило, с большим числом двигательных и 

эмоциональных реакций. У большинства детей с уравновешенной нервной системой фазы 

неглубокого снапротекают без каких-либо особенностей и по длительности составляют не более 

10—15 мин. Однако в это время дети легче пробуждаются от различных внешних 

раздражителей, шума, поэтому в период неглубокого сна, наступающего примерно через час 

после засыпания, важно не допустить пробуждения ребенка. Исследованиями показано, что во 

время дневного сна у многих детей полное торможение наступает только во второй, а иногда и в 

третий период глубокого сна, т. е. спустя достаточно длительное время после укладывания. Вот 

почему так необходимо охранять сон детей на всем его протяжении. 

Сон детей старшего дошкольного возраста по своему характеру приближается ко сну 

взрослых, хотя и имеет свои особенности. Для бодрого, хорошего самочувствия детей немалое 

значение имеет и правильный их подъем. Наиболее благоприятно самостоятельное 

пробуждение. А если ребенка будят, особенно в фазе глубокого сна, то просыпается он не сразу, 

тяжело и долго остается заторможенным, так как его физиологические системы 

функционируют на низком уровне. 

Наблюдения показывают, что дети, которых подняли с кровати после дневного сна, не 

дождавшись их самостоятельного пробуждения, долго не могут включиться в 

двигательную деятельность, бывают вялыми и пассивными. Поэтому рекомендуется, чтобы 

ребенок, проснувшись самостоятельно, еще 5—10 мин спокойно полежал в постели, так как резкий 

переход от сна к бодрствованию может отрицательно сказаться на состоянии организма. Таким 

образом, он подготовится к активной деятельности. 

Некоторые дети даже и при самостоятельном пробуждении нуждаются в еще более длительном 

переходе от сна к деятельности. Моя практика показывает, что в течение 

примерно получаса после подъема, указанного в режиме дня детского сада, как правило, все дети 

самостоятельно просыпаются (если они своевременно уснули). Поэтому, лучше всего дождаться, 

когда они проснутся сами. Если по той или иной причине возникнет необходимость разбудить 

ребенка, то я делаю это, по возможности, в фазе неглубокого сна. 

Однако не следует позволять ребенку, который проснулся раньше других, слишком долго 

оставаться в постели. Он должен спокойно встать одеться, тихо, не разбудив спящих детей перейти 

в игровую (при наличии), и там поиграть. 

 
Планирование объема занятий 

 

В дошкольном учреждении строго соблюдается максимально допустимый объём 

образовательной недельной нагрузки в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами. Также строго выполняются временные нормативы по 

продолжительности непрерывной непосредственно образовательной. 

Решение программных задач осуществляется в разных формах непрерывной 

образовательной деятельности (НОД), совместной деятельности взрослых и детей, а также в 

самостоятельной деятельности детей. 

Количество НОД, продолжительность, время проведения - соответствуют 

требованиям СанПиН 2.4.3648-20 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

составляет:



- для детей 2-3 лет – не более 10 минут; 

- для детей 3-4 лет – не более 15 минут; 

- для детей 4-5 лет – не более 20 мин; 

- для детей 5-6 лет – не более 25 мин; 

- для детей 6-7 лет – не более 30 мин. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня: в 

младшей группе не превышает 30 минут; 

в средней группе – 40 минут; 

в старшей -50 минут или 75 минут при организации одного занятие после дневного сна; в 

подготовительной – 90 минут. 

С детьми раннего возраста образовательная деятельность может осуществляться какв 

первой, так и во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет 

не более 10 минут в день. 

С детьми старшего дошкольного возраста образовательная деятельность может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность 

составляет не более 25-30 минут в день. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, проводится только в первой половине дня. 

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, 

проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности – не менее 10 минут. 

В середине года (январь) для воспитанников дошкольных групп организуются 

недельные каникулы, во время которых проводится НОД только эстетически- 

оздоровительного цикла. 

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей в 

возрасте от 2 до 7 лет организуется не менее 3-х раз в неделю. 

Для старших дошкольников в возрасте 3-7 лет одно занятие по физической культуре 

круглогодично организуется на открытом воздухе. 

Вариативная часть Программы реализуется в форме совместной деятельности 

взрослого ( педагога и родителя) и ребенка, организуемой по инициативе педагога или 

ребенка в свободное от занятия время ( во время прогулки, свободной деятельности в 

группе). В старшей и подготовительной к школе группах дополнительно к совместной 

деятельности добавляется занятие в количестве 1 раз в неделю. 
 

Планирование занятий на неделю для групп общеразвивающей направленности 

Обязательная часть 

 
№ ОД Кто проводит Группы (количество в 

неделю) 
р/в Младшая Средн

яя 
Старш
ая 

Подготовительн
ая 

1 Развитие речи Воспитатель 2 1 1 2 2 

2 Физическая 
культура 

Воспитатель 3 3 3 3 3 

3 Рисование Воспитатель 1 1 1 2 2 

4 Аппликация Воспитатель  1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 недели 

5 Лепка Воспитатель 1 1 раз в 2 
недели 

1раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 недели 

6 Познавательн
ое 

Воспитатель 1 1 1 2 2 



 развитие       

7 Познание 
(ФЭМП) 

Воспитател
ь 

 1 1 1 2 

8 Музыка Музыкальн

ый 

руководите

ль 

2 2 2 2 2 

 Итого  10 10 10 13 14 

 

Вариативная часть 

 

Название программы Груп
па 
ранне
го 
возраста 

Младшая-
средняя 

Старшая- 
подготовительн
ая 

Формирование начальной 

личностно-социальной 

компетентности дошкольника 

в сельском детском саду на 
краеведческом 
материале 

  
 

+ 

 

 
 

+ 



3.6. Календарный план воспитательной работы 

 

Календарный план воспитательной работы  

 на 2023-2024 учебный год 

 Календарный план воспитательной работы  Большенагаткинской  средней школы имени Героя 

Советского Союза В.А. Любавина  (дошкольные  группы ) составлен в развитие рабочей программы 

воспитания   с целью конкретизации форм и видов воспитательных мероприятий, проводимых 

работниками в 2023-2024 учебном году. Календарный план воспитательной работы разделен на 

модули, которые отражают направления воспитательной работы дошкольной группы. 

Тема Краткое содержание традиционных 

событий и праздников 

Мероприятие 

СЕНТЯБРЬ 

Я в детском саду «Здравствуйте, это Я!». Адаптация к 

условиям детского сада; представления 

о себе, представления о сверстниках; 

элементарными правилами поведения и 

культуры в общении со сверстниками и 

взрослыми; некоторые представления о 

личных вещах (расческа, полотенце, и 

оборудовании («мой шкафчик», одежде 

(«мои вещи»). 

Оформление коллажа с 

фотографиями детей 

группы (сотворчество). 

Рассматривание детских и 

семейных фотографий, 

заранее принесенных из 

дома, 

Мир игры «Наши игрушки». Адаптация к 

пространству и предметному 

оснащению группы; рассматривание 

разного вида игрушек; выделение 

сенсорных признаков (цвет, размер, 

форма), развитие игрового 

Игры с понравившимися 

игрушками и играми.» и 

т.п., аккуратное 

использование). 

В кукольном уголке педагог 

 опыта. Освоение правил их 

использования (расположения на 

определенных местах: в кукольном 

уголке, на «сенсорном столике 

активизирует детей к 

участию в простых сюжетах 

(«семья») с правильным 

использованием атрибутов 

(предметов уголка, кукол). 

Мир вокруг нас «Наша группа» Адаптация к 

пространству (помещения группы: 

спальня, игровая, туалетная комнаты; 

переход из помещения в помещение) и 

предметному оснащению группы и 

новому социальному окружению; 

уголки (центры): наполнение и 

возможности деятельности, правила 

поведения; некоторые правила 

поведения, общения со взрослыми и 

детьми. 

Игры и деятельность в 

условиях среды, правление 

интереса к оборудованию, 

игрушкам в группе; 

свободное перемещение в 

пространстве. 

Мир вокруг нас «Наш участок: мы гуляем!». 

Адаптация к пространству участка; 

правила безопасного поведения на 

прогулке, двигательная активность на 

площадке, атрибуты и оборудование для 

подвижных игр, игры песком и водой 

(на прогулке); представления о 

природных объектах. 

Игры на прогулке с разным 

оборудованием (в 

песочнице): с игрушками с 

песком, «посудой и 

формочками», подвижные 

игры, собор листьев для 

«коллекции». 



Мир вокруг нас «Мы обедаем» 

Предметы обеденной посуды (название, 

использование; отличия по внешним 

свойствам: глубокая и мелкая тарелки, 

кастрюля, ложка и вилка, чашка); 

правил поведения за столом (пожелания 

«Приятного аппетита» и благодарности 

«Спасибо») и «безопасного поведения» 

за столом. Дидактические игры 

«Накроем обеденный стол». 

Оснащение кукольного 

уголка обеденной посудой. 

Вместе с родителями 

«роспись» одноразовых 

тарелочек интересным 

узором (в пальчиковой или 

штапмовой технике) для 

уголка. 

Мир вокруг нас «Мойдодыр у нас в гостях» 

Правила гигиены, формирование 

желания и умений умываться, Игры 

(пускание мыльных пузырей и мыльной 

пеной). Слушание и разучивание 

(повторение и имитация сюжетов) 

потешек .и стихов по теме «Водичка- 

водичка, умой мое личико», А. Барто 

«Девочка чумазая» и др. 

Дидактические игры 

«Лото» (по тематике). 

Игры в сенсорном уголке 

(центре). 

Мир красоты «Коробочка с чудо-карандашами и 

красками» 

Способы использования карандашей, 

красок в рисовании простых элементов 

Оформление места для 

рисования. Оформление 

панно «Мы рисуем 

пальчиками и 

карандашами!». 

Мир вокруг нас «Наш веселый звонкий мяч» 

Игры с мячом, рассматривание мячей 

разного цвета и размера, эталоны и 

обследование (выделение формы круга в 

дидактических картинах и наборов 

абстрактных множеств (блоки 

Дьенеша), 

выделение формы предметов 

окружающего мира (солнце, тарелка и 

т.п.). 

Изготовление панно 

«Солнышко весело светит!» 

(единая композиция на 

основе общего круга и 

лучей – ладошек детей). 

Книжки для малышек «Наши любимые книжки» 

Интерес к рассматриванию, слушанию; 

чтение и разучивание стихов, чтение и 

рассматривание иллюстраций к 

народным сказкам «Курочка ряба», 

«Колобок». 

«Оформлению» книжного 

уголка – раскладывание 

книг по разным основаниям 

(книги о животных – 

знакомые сказки – книги 

для рассматривания). 

Мир вокруг нас. «Один – два - много!» 

Умения выделять количественные 

отношения и численность 

разнообразных множества (один, много, 

мало (несколько), два); способы 

сравнения множеств (наложение); 

Составление коллажа 

«Один, два, много!» 

(наклеивание предметных 

картинок, составление 

простых изображений 

(отпечатками), отражающих 

разные количественные 

отношения). 



 

 

 

ОКТЯБРЬ 

 

Осеннее настроение «Яркие осенние листья» 

Приход осени, признаки 

осени, наблюдение 

изменений в природе, чтение 

стихов и описаний осенней 

природы, рассматривание 

произведений 

изобразительного искусства с 

выделением сезонных 

изменений; выбор красок и 

карандашей в процессе 

рисования. 

Коллекционированиие осенних листьев и 

рисунков по теме. Совместное с 

педагогом изготовление осеннего букета» 

для украшения группы. 

 

Осенние настроение «Вкусные дары осени» 

Знакомство с некоторыми 

овощами, фруктами, ягодами 

и грибами (помидорами, 

огурцами, картофель, 

яблоками, грушами, клюквой 

и т.п.). «Дегустация» осенних 

«плодов» (игра «Узнай на 

вкус»), чтение стихов об 

овощах и фруктах, 

рассматривание 

дидактических картин или 

натюрмортов по теме; лепка и 

рисование. 

Коллажирование «Витамины на тарелке» 

(изображение на одноразовой бумажной 

тарелке печатками или штампами из 

овощей). 

Игры с муляжами овощей, фруктов, 

грибов в игровом уголке. 

 

Мир вокруг нас «Оденем куклу на 

прогулку» 

Предметы верхней одежды, 

назначение предметов 

одежды, правила одевания, 

аккуратного бережного 

пользования, просушивания 

после прогулки; 

вариативность некоторых 

предметов (шапочка разного 

вида, куртка или пальто); 

использование «алгоритма» 

одевания. 

Подбор кукольной одежды (по сезону) в 

игровом уголке. Игры с куклами 

«Собираемся на прогулку». 

 

Мир красоты «Разноцветный мир» 

Эталоны цвета: красный, 

оранжевый, зеленый, синий, 

Панно «Разноцветный мир» - 

изображение лесной полянки и типичных 

предметов (солнце, деревья, озеро и т.п.). 

 



желтый, белый, черный; 

выделение цветов в 

предметах окружающего 

мира. Сортировка предметов 

по цвету (одежда синего и 

красного цвета) и т.п., игры 

на подбор цветов. 

Мир вокруг нас «Круг и квадрат: сказка на 

новый лад» 

Освоение геометрический 

фигур как 

эталонов формы; умение 

различать предметы по 

форме, геометрические 

фигуры представления детей 

о формах некоторых 

предметов (природных 

объектов, бытовых 

предметов, предметов 

мебели); умения игровой, 

художественной 

деятельности 

Создание атрибутов для режиссерской 

игры 

(настольный театр) «Теремок» с 

геометрическими фигурами. 

 

 

Мир вокруг нас «Что случилось с куклой 

Машей» 

В игровой форме освоение 

элементарных представлений 

здоровье, правилах здорового 

образа жизни (тепло 

одеваться в холодную погоду, 

соблюдать режим, хорошо 

питаться), некоторые 

проявления болезни 

(температура, плохое 

самочувствие), способы 

выражения заботы (уложить в 

постель, напоить чаем и 

полезным вареньем, не 

беспокоить, дать отдохнуть, 

вызывать врача и т.п.). 

Внесение атрибутов для игры в 

«Больницу», игры с куклами. 

 

Мир игры «Игрушки из глины и 

пластилина» 

Свойства глины, 

экспериментирование и 

обследование глины или 

пластилина; предметы из 

глины (народные игрушки: 

свистульки, колокольчики), 

правила использования глины 

и пользования игрушками, 

оттиски и вырезание 

Лепка несложных предметов 

(раскатывание скалкой, формирование и 

т.п.). 

Составление единой композиции 

(рассматривание, игры). 

 



формочками, лепка с 

добавлением веток, семян, 

пуговиц. 

Мама, папа, я – дружная 

семья 

«Наша дружная семья» 

Представления о взрослых 

людях (внешнем виде, 

обязанностях, делах и 

поступках, семье), 

доброжелательное отношение 

к близким; эмоциональный 

отклик на эмоциональные 

остояния в «типичных» 

жизненно-бытовых 

ситуациях; рассматривание 

семейных альбомов; чтение 

стихов по теме; разыгрывание 

этюдов – игр обращений, 

проявлений заботы. 

Игры по сюжету «Семья», внесение 

атрибутов для игры; несложные ролевые 

диалоги. 

Рисование «Наша семья» (совместно с 

родителями, техника и материалы на 

выбор). 

 

НОЯБРЬ  

Мир вокруг нас «Грузовик привез 

игрушки» 

Знакомство с транспортным 

средством, рассматривание 

игрушки грузовика 

(структурные части, форма, 

размер, цвет); 

рассматривание разных по 

размеру машин (в игровой 

уголке, на дидактической 

картине, на прогулке машины 

у детского сада, машина 

привезла продукты в детский 

сад). 

Атрибуты для игр с машинками. 

Сюжетные игры «Машины привезли 

игрушки (продукты)». 

Аппликации и конструктивные работы по 

теме (обыгрывание, размещение в 

игровом уголке) для игр. 

 

Мир вокруг нас «Дом, в котором мы живем» 

Дом - жилое помещение, дом 

и задние детского сада, 

структурные части, внешний 

вид, назначение, некоторые 

используемые 

Использование конструктивных построек 

в совместной с детьми игре. 

Панно «Наш детский сад» 

 

 материалы (камень, дерево, 

стекло), строительство домов 

людьми; конструирование 

домов из строительного 

конструктора, коробочек, 

аппликация «Дом из бревен 

для Машеньки (или 

колобка)». 

(фотография детского сада (с подъездом 

для данной группы), декорирование 

элементами в соответствии с состоянием 

природы. 

 

Мир природы 

вокруг нас 

«Мой домашний любимец» 

Яркие впечатления о 

Составление единой композиции из 

игрушек народных промыслов и 

скульптуры малых форм «Наши 

 



домашних питомцах: 

внешний вид, строение, 

особенности покрова; 

элементарные правила 

посильной заботы о них 

(подкармливание, выгул); 

чтение стихов и рассказов о 

животных стимулирование 

вопросов. Дидактические 

игры «Что за зверь?», 

«Угостим зверей едой» и т.п. 

домашние питомцы»; обыгрывание и 

рассматривание. 

Мир вокруг нас «Противоположности» 

Освоение свойств и эталонов: 

большой –меленький, 

длинный - короткий, тяжелый 

– легкий и т.п.; различение, 

выделение, называние 

свойств в специальных 

абстрактных наборах (набор 

полосок, Блоки Дьенеша, 

Палочки Куюзенера) и 

окружающих предметах, на 

дидактических картинах. 

Сортировка игрушек по теме «Великаны 

и гномики» (большие и маленькие 

куклы). 

 

Мир игры «Мои любимые игрушки: 

дети играют» 

Игры и игрушки мальчиков и 

девочек, некоторые игровые 

правила и действия; правила 

общения и совместной игры, 

вежливые обращения к 

другим детям, умения 

делиться игрушкой, играть 

дружно, договариваться о 

совместном использовании 

игрушки. 

Коллажирование «Мои любимые 

игрушки» (с участием родителей). 

Сюжетные игры. 

 

Мир красоты «Кто в гости к нам пришел? 

» 

Рассматривание и игры с 

глиняными игрушками 

(например, Дымково и 

Каргаполья); рассматривание 

образов (зверей и птиц: козы, 

кони, собаки, зайцы и др.), 

выделение цвета, формы, 

используемых узоров (круги, 

квадраты, полоски, точки 

разных цветов. 

Роспись силуэтов игрушек типичными 

элементами, создание единой сюжетной 

композиции из игрушек и детских работ, 

совместная игра с ними. 

 

Мир вокруг нас «Коля и Катя в гостях у 

детей» 

Одежда мальчиков и девочек 

Дидактическая игра «Чья одежда?» 

(подбор одежды для мальчиков и 

девочек): 

 



(отличия); название, внешний 

вид, особенности покроя, 

цвета; декоративные 

элементы (пуговицы, молнии, 

карманы, рисунки или 

аппликации на ткани); 

обследование ткани; 

упражнения в завязывании, 

закрывании молнии, 

застягивании пуговиц и т.п.); 

правила бережного и 

аккуратного использования 

(хранение в шкафчике, 

стирка, аккуратное 

скалывание) 

В игровом уголке разыгрывание эпизода 

«в гостях» (одевание куклы - мальчика и 

куклы - девочки). 

ДЕКАБРЬ    

Зимушка- Зима, у нас в 

гостях! 

«Зимушка - Зима, в гости к 

нам пришла!» 

Признаки зимы (снег, 

снегопады, холод, 

заснеженность деревьев, 

застывание воды – лед); 

свойства снега (холодный, 

рассыпчатый, лепиться, 

хрупкий снежный шар); 

поведение зверей и птиц 

зимой (на понятных 

примерах: птицам нужен 

корм в кормушках, звери 

прячутся в норки, домики или 

спят; игры и обследование 

снега на прогулке; посильная 

помощь в уборке снега с 

дорожек. 

Выставка детских работ «Зима у нас в 

гостях» ( 

День здоровья «на свежем воздухе» (игры 

и развлечения). 

 

Мир вокруг нас «Кукла готовит обед» 

Предметы кухонной посуды, 

оборудования (плита, буфет), 

название, способы 

использования, некоторые 

части; правила безопасности 

на «кухне», название 

некоторых блюд, 

последовательность 

«приготовления».. 

Сюжетные игры с внесенными 

игрушками. 

 

Елка у нас в гостях! «Куклы Коля и Катя идут 

на праздник» 

Предметы нарядной одежды, 

декоративные элементы и 

аксессуары (банты, 

воротники); правила 

поведения в «гостях»; 

Декорирование предметов кукольной 

одежды . 

Игры – ряженье в игровом уголке. 

 



вежливые формы обращения. 

Елка у нас в гостях! «Праздник для кукол» 

Рассматривание елки, 

украшенной педагогом; 

игрушек (эталоны: форма, 

цвет, размер - тактильное и 

зрительное обследование); 

имитация эпизодов 

«праздничной» ситуации 

(танец, угощение); принятие 

роли, простые диалоги от 

лица «персонажа». 

Праздник Елки в игровом уголке.  

Елка у нас в гостях! «Новогодние подарки для 

кукол» 

Некоторые традиции 

предстоящего праздника, 

рассматривание подарков, 

выделение эстетических 

свойств (яркая нарядная 

упаковка - коробка или 

подарочный мешочек, 

праздничная лента для банта); 

традиции «дарения»;; 

изготовление подарков - 

раскрашивание силуэтов, 

вырезание формами из пласта 

глины – брелоков. 

Изготовление игрушек (раскрашивание 

силуэтов елочных игрушек и зверей, 

вырезание формочками из теста или 

пласта пластилина). 

 

Мир игры «Из чего сделаны 

предметы? Игрушки из 

бумаги» 

Свойства бумаги; 

экспериментирование и 

обследование разного сорта 

бумаги (писчая, картон, 

упаковочная, газетная); 

предметы из бумаги (книги, 

некоторые игрушки), правила 

бережного пользования 

книгами; игры с бумагой 

(«комкание», «бумажный 

вихрь» и т.п.). 

Создание совместно с родителями 

«игрушек – моблие» для игр или 

конструирование из бумаги разных 

игрушек и предметов (домиков, 

транспорта, зверей и т.п.). Составление 

единой композиции (рассматривание, 

игры). 

 

Елка у нас в гостях! «Угощения для Дедушки 

Мороза» 

«Праздничная» кулинария и 

угощения: название 

некоторых простых блюд и 

бакалеи, «дегустация» 

(печенья, конфет, фруктов); 

выделение формы, размера, 

Сюжеты в игровом уголке. 

Внесение в уголок атрибутов для игр 

(бакалея: печенья, конфеты и т.п.). 

 



цвета праздничных 

угощений; сортировка по 

заданному свойству, 

изготовления простых блюд 

(бутерброда - печенья с 

мармеладом, канапе фруктов) 

- из готовых форм и 

кусочков; разыгрывание 

эпизодов подготовки 

угощений к празднику, 

раскладывании по 

одноразовым тарелкам, 

упаковки. 

Елка у нас в гостях! «Здравствуй, Дедушка 

Мороз!» 

Рассматривание образа Деда 

Мороза (внешнего вида, 

поведения -дарит подарки, 

помогает зверям); 

группировка подарков и 

елочных игрушек по разным 

свойствам (цвету, форме, 

размеру), разучивание 

хороводных игр. 

Хороводные игры.  

ЯНВАРЬ  

Новый год у нас в гостях «Мы улыбаемся – у нас 

праздник» 

Представления о празднике, 

впечатления детей, 

различение эмоций; 

рассматривание фотографий, 

произведений искусства по 

теме «Елка»; игры с зеркалом 

и игры-этюды «Грустное –

радостное»). 

Коллажирование «Поделись улыбкой», 

составление альбома с праздничными 

фотографиями. 

 

Новый год у нас в гостях «Провожаем Деда Мороза» 

Виды транспорта: сани, 

кареты, машины: выделение 

структурных частей, 

внешнего вида (убранства, 

красоты), название и 

назначение некоторых 

элементов, частей; образ 

«транспорта» Деда Мороза 

(сани, запряженные оленями). 

Декорирование основ – силуэта саней 

Деда Мороза; конструирование 

«транспорта» из строительного 

материала, обыгрывание. 

 

Новый год у нас в гостях «С горки радостно качусь» 

Виды саней, санок, ледянок, 

коньки, лыжи и другие 

зимние забавы, развлечения и 

инвентарь для игр: название, 

Игры на прогулке (катание на санках).  



внешний вид, особенности 

структуры, назначение; 

Правила игр или 

использования. элементарные 

правила безопасности 

жизнедеятельности (на 

прогулке); зимние подвижные 

игры, развлечения и 

упражнения со спортивным 

инвентарем (на прогулке). 

Мир вокруг нас «По снежной дорожке» 

Особенности цвета и других 

свойств снега; отпечатки на 

снегу (рисование на снегу, 

печатание, рассматривание 

отпечатков – 

следов птиц); зимние; 

выкладывание «лабиринта» 

на снегу 

экспериментирование со 

снегом (таяние в группе, 

замерзание воды на улице). 

Игры со снегом на прогулке.  

Мир игры «Волшебные кубики» 

Игры на плоскостное 

моделирование: 

геометрические мозаики, 

кубики – выкладывание 

образов животных, предметы 

мебели для игровых 

персонажей, домов и 

транспорта) на плоскости и в 

объеме, обыгрывание; в 

совместной с педагогом 

деятельности создавать 

интересные образы, общаться 

в другими детьми. 

Оснащение (докомплектование) игрового 

уголка: внесение новых игр с кубиками, 

геометрических мозаик и т.п. 

Совместная игра взрослого и детей. 

 

Мир вокруг нас «В гостях у Кота 

Котофеевича» 

Слушание колыбельных, 

декоративное рисование 

узора для наволочки «На 

хороший сон». 

Рассматривание постельных 

предметов, уточнение их 

названия, назначения, 

разнообразия. «Матрешкина 

сказка». Яркие образные 

представления о матрешке: 

рассматривание игрушки, 

определение материала, из 

Игра в игровом уголке «Уложим спать» (с 

напеванием разученных колыбельных). 

Игры с матрешками. 

 



которого она сделана, 

простых типичных узоров и 

орнаментов (круги, линии, 

точки, цветы. 

Природа вокруг нас «Красота деревьев в зимнем 

наряде» 

Деревья на участке и на 

иллюстрациях: структурные 

части (ствол, ветки, корни), 

эстетические эффекты 

(заснеженность ветвей 

снегом, игра света в 

солнечную погоду на снеге и 

ветвях); чтение стихов по 

теме «Зима». Роль деревьев в 

жизни зверей, наблюдение за 

поведением птиц на прогулке. 

Составление из сухих веток композиции 

«Деревья в зимних шубах» (украшение 

ветвей скомканной бумагой, 

серпантином, ватой и т.п.). 

 

Природа вокруг нас «Зимовье зверей» 

Представления о жизни 

зверей зимой: 

приспособление к условиям; 

звери и птицы леса и города 

(заяц, волк, лиса, воробьи и 

т.п.): внешний вид, части 

тела, повадки; особенности 

корма; рассматривание 

иллюстраций, дидактических 

картин по теме, чтение 

стихов. 

Составление единой композиции «Звери в 

лесу» (расположение фигурок или 

маленьких игрушек на макете «Лес 

зимой»). 

. 

 

ФЕВРАЛЬ  

Я в детском саду «В гостях у Айболита» 

Правила 

здоровьесберегающего 

поведения (чистота, 

опрятность, умывание и 

вымывание рук, забота и 

гигиена частей тела (ушей, 

глаз, рта, носа); некоторые 

предметы, атрибуты, 

инструменты доктора 

(градусник, трубка, емкости с 

лекарством и 

т.п.); эпизоды игры «На 

приеме врача»; вежливые 

формы обращения.. 

Пополнение игрового уголка атрибутами 

для игры в «Больницу». Разыгрывание 

эпизодов. 

 

Я в детском саду «Кто работает в детском 

саду» 

Знакомство с трудом няни: 

Разыгрывание в сюжетно-ролевых играх 

эпизодов жизни детского сада. 

 



уборка комнат, поддержание 

чистоты, мойка посуды и т.п.; 

некоторыми инструментами-

«помощниками» (ведро, 

щетка, швабра, веник, 

пылесос и т.п.), некоторыми 

правилами безопасного и 

правильного использования; 

проявление уважения к труду 

няни, желание оказывать 

помощь и беречь результаты; 

вежливое обращение (форма 

обращения к няне, просьба). 

Я в детском саду «Моем игрушки» 

Элементарные трудовые 

умения, последовательность 

трудовых операций в 

процессе вымывания 

игрушек, необходимые 

инструменты и материалы, 

действия с ними; активизация 

мотивов поддержания 

чистоты в группе, желания - 

научиться мыть и убирать - 

помогать взрослым. 

Сюжеты с «уборкой» и «поддержанием 

чистоты» в игровом уголке (внесение 

атрибутов), совместные игры. 

 

Я в детском саду «Надо-надо умываться» 

Правила 

здоровьесберегающего 

поведения (чистота, 

опрятность, умывание, забота 

и гигиена); некоторые 

предметы, атрибуты, 

вещества (мыло, зубная паста 

и щетка, полотенце, расческа, 

аксессуары для заплетания 

волос (банты, заколки для 

девочек). 

Сюжетные игры «Умываем кукол», 

внесение и использование атрибутов 

(полотенец, салфеток, мыльницы и т.п.). 

 

Книжки для малышек «Заюшкина избушка» 

Рассматривание сказочных 

домов: выделение структуры, 

частей, материалы для 

строительства, различий во 

внешнем виде, декоре; чтение 

сказки, обсуждение коллизии; 

конструирование домов для 

известных детям персонажей 

(из строительного 

конструктора, деталей 

настольного конструктора 

или кубиков –на выбор 

детьми). 

Игры с домами (построенными из 

строительного конструктора). 

 



Природа вокруг нас «Большие и маленькие 

(животные и их детёныши)» 

Звери и птицы: взрослые и их 

детеныши: отличия во 

внешнем виде, поведении, 

возможностях; 

рассматривание 

дидактических картин, 

изображений (графических - 

иллюстрации Е. Чарушина, В. 

Сутеева), скульптурных – 

фигурки зверей и птиц), 

называние детенышей; 

активизация интереса к миру 

природы. 

Составление композиции «Семейный 

зоопарк» (построение из фигурок мелких 

фигурок и игрушек зверей и птиц 

сюжетной композиции). 

 

Книжки для «Ребятам о зверятах» Выставка книг о зверях (в  

малышек Знакомство с книгами о 

животных: рассматривание 

внешнего вида книг, их 

красоты, нарядности; 

рассматривание иллюстраций 

и чтение рассказов Е. 

Чарушина: выделение 

описаний зверей и птиц, их 

повадок, поведения; 

высказывание предпочтений 

(любимая книга, любимый 

герой), чтение выразительных 

описаний животных. 

том числе, с принесенными из дома 

любимыми книгами). 

 

Я в детском саду «Самое важное слово» 

Знакомство с правилами 

речевого этикета – формами 

выражения благодарности, 

воспитание вежливости. 

Освоение детьми умения 

благодарить в разных 

ситуациях: после приема 

пищи, за оказанную помощь, 

за игрушку, конфетку, 

подарок. 

Создание альбома картинок с ситуациями 

благодарности. 

 

Папа, мама, я – дружная 

семья 

«Папин праздник». 
Традиции праздника и 

поздравлений мужчин, образ 

мужчины – защитника; имена 

отцов детей группы, их дела и 

обязанности дома, 

особенности внешнего вида, 

некоторые «типичные» 

мужские занятия; 

изготовление подарков папам 

(изделие из теста- вырезание 

Вручение подарков для пап. 

Оформление фотовыставки «Наши папы». 

 



формочками из пласта глины 

брелоков для сотовых 

телефонов, значков). 

МАРТ  

Папа, мама, я –дружная 

семья 

«Наши мамочки». Традиции 

праздника и поздравления 

мам, бабушек, старших 

сестер; имена мам; типичные 

«женские» домашние заботы 

и дела; рассматривание 

фотографий, образов женщин 

в портретной и жанровой 

живописи; изготовление 

подарков мамам (аппликация 

открытки – поздравления 

«Самый красивый букет - 

мамочке!». 

Дополнение фотовыставки разделом 

«Наши любимые мамочки». 

Декорирование рамок для фото мам и 

бабушек цветами (рисование или 

аппликация). 

 

Весна пришла «Мир за окном: весна 

пришла» 

Сезонные изменения в 

природе, название месяца, 

проявления весны, 

пробуждение природы, щебет 

и изменение поведения птиц; 

рассматривание веток, 

«подготовка» к весне 

некоторых растений 

(проращивание веток и 

луковиц) – посильная помощь 

в трудовых процессах 

(посадка). 

Деятельность детей в природе: «Наш 

огородик» (проращивание веток вербы, 

овса, луковиц лук и др.). 

 

Мир вокруг нас «Накроем стол к 

праздничному обеду». 

Название некоторых 

столовых приборов, посуды, 

текстиля (скатерть, 

салфетки): уточнение правил 

пользования; культура 

поведения за столом; 

последовательность 

некоторых блюд, 

раскладывание предметов на 

праздничном столе, 

проигрывание 

эпизодов игры; 

декорирование скатерти 

(ткани или ватмана) узорами; 

украшение лепной посуды 

или роспись знакомыми 

элементами. 

Сюжетные игры по теме, использование 

вновь внесенных атрибутов. 

 



Мир вокруг нас «Весенние ручейки». 
Свойства воды (таяние снега 

и льда, текучесть, брызги, 

переливание из емкости в 

емкость); игры забавы с 

водой; наблюдение ручейка, 

окрашивание воды; опыты с 

водой и другими 

материалами и веществами 

(пускание корабликов, 

растворение, опыты «тоне - 

не тонет»), изготовление 

простых корабликов из 

бумаги и «бросовых» 

материалов (коробочек), игры 

с ними. 

Деятельность в сенсорном уголке с водой 

и другими веществами и материалами. 

 

Мир вокруг нас «Соберем куклу на 

прогулку». Весенняя одежда 

(предметы одежды: название, 

назначение, особенности 

внешнего вида, свойств 

весенней одежды, некоторых 

аксессуаров, головных 

уборов, обуви; резина – как 

материал, из которого делают 

резиновую обувь; 

последовательность. 

Составление весеннего «гардероба» кукол 

в игровом уголке. 

 

Мир вокруг нас «Из чего сделаны 

предметы?» 

Металл и дерево: различение, 

выделение материалов в 

знакомых предметах; 

название, некоторые 

свойства; рассматривание 

«сенсорной коллекции» 

предметов, сортировка по 

видам известях материалов, 

обследование и несложные 

опыты. 

Составление «коллекции «Из чего 

сделано?», сортировка по известным 

материалам. 

 

Мир вокруг нас «Целый день» 

Освоение временных 

ориентировок (различение 

частей суток по ряду 

объективных показателей - 

освещенности) деятельности 

детей и взрослых, понимание 

последовательности частей 

суток), в игровой форме 

моделирование ситуации 

«проживания» игровым 

персонажем суток; 

представления о природе 

Составление панно «День и ночь – друг за 

другом ходят!». 

 



(изменение освещенности, в 

зависимости от времени 

суток, появление солнца или 

луны, звезд, «пробуждение» 

растений и животных утром, 

«засыпание» - ночью» и т.п.);. 

Мир игры «Кукольный домик» 

Название предметов мебели, 

структура и функциональное 

назначение (стул, стол, 

ковать, шкаф и т.п.), 

оформление комнат (стены, 

окна – занавески, обои, ковре 

на полу и т.п.); 

рассматривание фотографий 

и иллюстраций, 

конструирование простых 

игрушек – мебели из кубиков, 

коробочек, 

лоскута; в режиссерской игре 

- руководить куклами (вести 

простые диалоги). 

Оборудование кукольного домика (из 

мелких предметов игрушечной мебели и 

игрушек), обыгрывание. 

 

АПРЕЛЬ    

Книжки для малышек «Веселые истории» 

Чтение веселых стихов и 

рассказов; рассматривание 

иллюстраций В. Сутеева 

(выделение смешного 

эпизода, причин радости и 

смеха); игры – этюды с 

зеркалом «Самая веселая 

улыбка». 

«День радости» (чтение стихов, веселые 

игры и забавы, просмотр мультиков). 

 

Книжки для малышек «Мы показывает театр». 

Представления о кукольном 

театре; рассматривание 

атрибутов разного вида 

театров, этюды на выражение 

эмоций интонацией, позой 

(по типу «Море волнуется… 

веселая фигура замори»); 

дорисовывание атрибутов для 

игр (маски зайца, волка, 

лисы), подбор «одежды» (из 

лоскута, бумаги). 

Игры-ряженье и игры в «театр», 

рассматривание игрушек уголка и 

атрибутов. 

 

Мир вокруг нас «Парикмахерская» («Расти 

коса до пояса…»). 

Рассматривание внешнего 

вида себя и других детей в 

зеркале и на фото; выделение 

различий (длина и цвет волос, 

Игры с атрибутами в игровом уголке.  



цвет глаз, особенности 

прически и т.п.); 

рассматривание особенностей 

внешнего вида взрослых 

людей; рассматривание 

принадлежностей для 

поддержания чистоты и 

опрятности лица и волос 

(расчески, зеркала и т.п.). 

Природа вокруг нас «Птицы прилетели». Птицы: 

внешний вид, строение, 

особенности оперения, цвета 

перьев, различия разных 

птиц. 

Коллаж «Птички весело гуляют (птичий 

двор)» (изображение птиц на основе 

силуэтов - штампов или на основе 

обобщенного способа рисования – «из 

круга»). 

 

Природа вокруг нас «Где моя мама?». Домашние 

и дикие животные и их 

детеныши: рассматривание 

внешнего вида, различий; 

среды обитания (в лесу, на 

лугу, в деревне – рядом с 

человеком); название 

детенышей; рассматривание 

иллюстраций, дидактических 

картин; чтение стихов и 

описаний зверей; рисование и 

лепка по теме; дидактические 

игры. 

Коллективное коллажировпние по 

тематике (наклеивание вырезанных 

взрослым фигурок животных на 

«полянки» - лес и деревня), обыгрывание. 

 

Мир вокруг нас «Солнышко!». Солнце, его 

проявления и эффекты 

(солнечные зайчики, тени; 

тепло и свет); влияние солнца 

на природу (таяние снега, 

прогревание почвы); 

рассматривание образов 

солнца в декоре предметов 

народных промыслов. 

Коллективное коллажирование – 

развлечение «Солнышко» и посиделки в 

народном стиле (сопровождение 

деятельности песнями и хороводами). 

 

Я в детском саду «Я расту». Изменения 

внешнего вида и некоторых 

проявлений (роста, размера 

ладошки – по сравнению с 

начало года), уточнение 

представлений о собственном 

внешнем виде, поведении и 

возможностях (чему мы 

научились?); представления о 

прошлом и настоящем 

времени («какими мы были - 

какие сейчас?» - 

рассматривание фотографий). 

Рисование собственного портрета детьми. 

Выставка детских фотографий и фото 

важных событий года. 

 

МАЙ  

Я в детском саду «Я одеваюсь сам». 

Уточнение и закрепление 

представлений о предметах 

одежды, их назначении, 

Дидактические игры «Одежда по 

сезонам» игры с простыми «застежками, 

шнуровками и …». 

 



названии, способах одевания, 

хранения; правилах 

бережного использования; 

проявление 

самостоятельности, 

поддержание стремления 

наводить порядок в 

шкафчике. 

Природа вокруг нас «Живое вокруг нас: 

Весенние цветы». Разные 

виды цветов, первоцветы, 

представления о структурных 

частях, разнообразие цветов и 

оттенков, формы лепестков 

(эталоны, обследование), 

запах и характер поверхности 

(мягкие, шероховатые, 

гладкие и т.п.);. 

Коллективная композиция «Весенний 

букет» (на единой основе - расположение 

цветов, выполненных в разных техниках. 

 

Природа и красота вокруг 

нас 

«Травка зеленеет, 

солнышко блестит». 

Изменения в природе, 

распускание почек и листвы, 

цвет листвы, деревья и польза 

некоторых растений 

(березовый сок, 

использование листвы для 

полезных настоев и отваров); 

изменения в живой природе 

(поведение птиц – пение, 

полет, гнездование), 

Игры с сенсорным фондом (по цвету, 

гладкости и т.п.). 

 

Мир вокруг нас «Путешествие на дачу». 

Виды транспорта: машина, 

автобус, поезд, самолет: 

различия внешнего вида, 

особенности структуры 

(части), название элементов; 

обсуждение правил 

безопасного поведения в 

дороге; повторение названий 

некоторых предметов 

одежды, предметы мебели, 

посуды (для дачи); 

группировка по 2-3 

признакам. 

Коллекционирование игрушек - разного 

вида транспорта и сюжетно-ролевая игра 

по теме. 

 

Мир природы и красоты «Веселый зоопарк». Образы 

зверей и птиц, представления 

о зоопарке и цирке; 

рассматривание 

иллюстраций; 

конструирование из 

природного материала, 

«бросового» (вторичного) 

фигурок зверей для игры 

«Зоопарк». 

Игра по теме.  



Мир вокруг нас «Один, два, три, - считать 

начни». Установление 

количественных отношений, 

приемы наложения и 

приложения, начальное 

освоение счета, сравнение 

множеств предметов по 

количеству; группировка по 

разным основаниям. 

Составление математического коллажа. 

Игры с коллекциями материалов 

(сортировка, группировка по разным 

свойствам). 

 

Мир игры «У куклы Кати день 

рождения». Интеграция 

образовательных областей: по 

темам «продукты», «мебель», 

«одежда», «правила еды и 

поведения» (использование 

называний предметов, 

действий с ними, 

развертывание сюжетов). 

Сюжетно-ролевая игра по теме.  

ИЮНЬ  

Здравствуй, лето! «Веселое лето» 

Признаки наступления лета, 

изменения в природе, 

изменения жизни детей и их 

близких (предстоящие 

отпуск, отдых, поездки на 

дачу), правила безопасного 

поведения на дорогах, с 

некоторыми потенциально 

опасными материалами, 

явлениями; рассматривание 

обитателей луга (бабочек, 

стрекоз, других насекомых), 

образы природы 

(рассматривание 

репродукций), чтение стихов; 

летние игры и забавы. 

Составление коллективного панно «Лето 

ждем мы с нетерпеньем». 

Игры с водой и песком (внесение 

атрибутов и игрушек, сделанных 

совместно с педагогом или родителями). 

 

 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Краткое содержание 

традиционных событий и 

праздников 

Мероприятие  

СЕНТЯБРЬ  

Детский сад «Мы снова вместе. Что 

изменилось в нашей 

группе». Развитие умений 

выражать доброжелательное 

отношение к сверстнику в 

ситуациях «Добрые 

пожелания», готовности к 

общению и сотрудничеству. 

Изготовление «Визитной 

карточки группы»: название 

группы, обоснование 

названия, фотографии детей с 

«комплиментами» 

сверстников и пожеланиями 

друг другу, афиша событий 

(альбом с отдельными 

страницами. 

 



Впечатления о лете «Мое летнее путешествие». 

Обмен впечатлениями от 

летнего отдыха, 

рассматривание семейных 

фотографий, расспрашивание 

друг друга об отдыхе и 

событиях лета, составление 

рассказов с опорой на 

фотографии. Составление с 

родителями альбома и 

рассказа по нему. 

Составление совместно с 

родителями «Наше лето». 

Отражение летних событий в 

сюжетно-ролевых играх 

(«Морское путешествие», 

«Поездка на дачу» и др.) 

 

Летние дни рождения «Игры для летних 

именинников». 

Подбор игр (подвижных, 

музыкальных, словесных), 

которыми можно порадовать 

летних изменников. 

Поздравление летних 

именинников (рисунки, 

пожелания, песенки – 

самовыражение детей. 

Вечер досуга «Игры для 

летних изменников» 

 

ОКТЯБРЬ  

Осень «Как мы следы осени 

искали». Наблюдения за 

природой на прогулке в 

детском саду и с родителями. 

Приспособление животных и 

растений к жизни осенью. 

Создание экологического 

дневника. 

Изготовление и презентация 

странички экологического 

дневника об осени: рисунки и 

рассказы детей об осени и 

осенних изменениях в 

природе. 

 

 «Дары осени: Откуда хлеб 

пришел». 

Воспитание уважения к 

людям, благодаря труду 

которых хлеб появляется на 

нашем столе. Установление 

связей между трудом людей 

разных профессий. 

Создание диафильма 

(хронологическая лента) «Как 

выращивают хлеб», 

презентация с озвучиванием. 

 

Страна, в которой я живу «Мы разные, мы вместе». 

Воспитание интереса к 

жизни людей разных 

национальностей на 

территории России, их 

образу жизни, традициям. 

Установление связей между 

природными условиями и 

особенностями жизни 

людей (на Крайнем Севере, 

на Юге России). 

Воспитание уважения и 

дружеских чувств по 

отношению к россиянам 

разных национальностей. 

Создание и презентация 

журнала «Страна, в которой 

мы живем» с детскими 

рассказами «Пожелания 

стране». 



 «Что рассказывают о 

России флаг и герб». 

Воспитание уважения к 

символике России. 

Развитие творческих 

способностей детей, 

направленных на 

использование цвета, 

знаков и символов в 

процессе создания визитной 

карточки группы. 

Продолжение создания 

«Визитной карточки 

группы» - придумывание и 

презентация символики 

группы. 

 «Старикам везде у нас 

почет» (мини-проект). 

Знакомство детей с 

элементарными формами 

проявления заботливого 

отношения к пожилым 

людям, выражения 

внимания к ним. Чтение 

произведений детской 

литературы о пожилых 

людях. 

Социальная акция «Подарки 

для пожилых людей». 

НОЯБРЬ 

Моя малая Родина (город, 

поселок, село) 

«Главные 

достопримечательности 

малой Родины». 

Знакомство с 

символическим смыслом 

некоторых символов и 

памятников города. 

Развитие умения 

откликаться на проявления 

красоты в различных 

архитектурных 

объектах.Знакомство с 

назначением разных 

общественных учреждений 

города/поселка 

(поликлиника. магазин, 

школа, кинотеатр, кафе и 

др.) 

Коллективное панно–

коллаж с символами города. 

Презентация фотовыставки 

с рассказами детей о 

любимых местах 

города/поселка (совместно с 

родителями) 

День матери Однодневный проект 

«Поздравление для 

мамы». Воспитание 

желания проявлять 

заботливое отношение к 

маме, выражать отношение 

при помощи ласковых слов. 

Оформление выставки 

рисунков к Дню матери. 

Мир игры «История игрушки». 

Знакомство с народными 

промыслами по созданию 

игрушек. С утилитарной и 

эстетической функциями 

народной игрушки. Участие 

Создание в группе 

временной выставки 

«Игрушки старинные и 

современные» (совместно с 

родителями). и 

путеводителя по выставке. 



в творческой мастерской по 

изготовлению и росписи 

игрушек. 

Осенние Дни рождения «Добрые пожелания в 

День рождения (этикет)». 

Формулирование и 

оформление добрых 

пожеланий сверстникам. 

Изготовление подарков для 

именинников. 

Заполнение визитной 

карточки группы «Осенние 

именинники». 

Концерт и подарки для 

именинников. 

ДЕКАБРЬ 

Мой мир «Кто я, какой я?». 

Уточнение представлений 

ребенка о себе, своих 

умениях, любимых 

занятиях, играх, книгах, 

впечатлениях. 

Начало создания 

индивидуальных 

портфолио. «Мои успехи и 

достижения». 

Начало зимы «Жалобная книга 

природы». Знакомство с 

потребностями птиц и 

животных в осенне-зимний 

период и способами 

помощи человека природе. 

Изготовление кормушек 

для птиц. Укрывание 

растений на участке 

детского сада, кормление 

птиц. 

Детское книгоиздательство 

(жалобы природы и наши 

ответы, поделки). 

Заполнение экологического 

дневника (конец осени – 

начало зимы). 

К нам приходит Новый 

год 

«В гостях у Деда Мороза. 

Мастерская Деда 

Мороза». 

Выполнение заданий от 

Деда Мороза по украшению 

группы. Изготовление 

новогодних игрушек и 

поделок. 

«Украшаем группу сами» 

(коллективный творческий 

проект). Конкурс 

украшений. 

Заполнение визитной 

карточки группы 

(фотографии детских 

поделок, новогодний дизайн 

группы, фотографии 

деятельности детей) 

Выставка Новогодних 

игрушек (старинные и 

современные игрушки) – 

совместно с родителями. 

ЯНВАРЬ 

Рождественское чудо «Волшебные сказки 

Рождества». 

Знакомство с 

художественными 

произведениями о Зиме и о 

традициях празднования 

Рождества (поэзия, музыка, 

Детское книгоиздательство 

«Книга детского творчества 

о волшебстве и новогодних 

чудесах» (сказки, рисунки). 



живопись, сказки, 

рассказы). 

Я и мои друзья «Если с другом вышел в 

путь…». 

Знакомство с творчеством 

детских писателей, в 

произведениях которых 

отражена тема дружбы. 

Отражение темы «дружба» 

в изобразительном 

искусстве и музыкальных 

произведениях для детей. 

Проведение литературной 

викторины. 

Изготовление подарка для 

друга. 

Заполнение странички 

индивидуально портфолио 

«Мой друг». 

День Ленинградской 

победы 

«Кусочек блокадного 

хлеба». Воспитание 

уважения к защитникам 

Ленинграда, чувства 

сопереживания блокадным 

детям, бережного 

отношения к хлебу. 

Создание альбома о блокаде 

с рисунками и рассказами 

детей 

Региональный компонент: 

Семейная история о блокаде 

(войне). 

Участие в социальной акции 

«Свеча в окне» (совместно с 

родителями) 

ФЕВРАЛЬ 

Профессии родителей «Дома мама и папа, а на 

работе?» Знакомство с 

конкретными профессиями, 

установление связи между 

ними. 

Создание диафильма 

(мультфильма) «Профессии 

наших родителей» и его 

озвучивание. 

 

Зима «Зимние хлопоты». 

Выявление детьми качеств и 

свойств воды, льда, снега, 

песка, почвы, камней. 

Определение зависимости их 

состояния от воздействия 

температуры, воздействия 

солнца, влажности, сезона. 

Создание и презентация 

картотеки опытов и 

экспериментов. 

Заполнение экологического 

дневника (конец зимы). 

 

Защитники Отечества «Могучи и сильны 

российские богатыри». 

Знакомство и детей с 

былинными и современными 

защитниками Родины, их 

качествами, внешним 

обликом. Интервьюирование 

пап и дедушек о защите 

Родины. 

Подготовка сценария 

спортивного праздника. 

Создание на основе интервью 

газеты «Защитники 

Отечества» 

Спортивный праздник (для 

детей и пап, старших 

братьев). 

 

Зимние Дни рождения «Открытки для 

именинников». 

Рассматривание 

Заполнение визитной 

карточки группы «Зимние 

 



поздравительных открыток, 

способов их оформления. 

Выбор и освоение техник 

изготовления. 

именинники». 

Концерт и подарки для 

именинников. 

МАРТ 

Красота в искусстве и 

жизни 

«Самая красивая мамочка 

моя». Знакомство с женскими 

образами в разных видах 

искусства. Рассматривание 

фотопортретов мам. 

Составление рассказов о 

мамах и оформление 

пожеланий. 

Подготовка фотовыставки 

мам с пожеланиями и 

рассказами детей. 

«Модное дефиле» (выбор 

шляпок, аксессуаров для 

девочек и для мам). 

 

Скоро в школу «Хочу все знать». 

Выполнение проектов на 

основе индивидуальных 

познавательных вопросов 

детей. Знакомство с разными 

источниками и способами 

получения информации, 

формами презентации 

результатов познания. 

Презентация индивидуальных 

проектов. 

Заполнение визитной 

карточки группы «Готовимся 

к школе». 

Заполнение странички 

индивидуально портфолио 

«Лесенка моих интересов». 

 

Книжкина неделя «Книжный гипермаркет». 

Обогащение представлений 

детей о роли книг в жизни 

людей, о многообразии книг, 

о разных формах книг (книга 

на бумажном носителе, на 

электронном носителе, 

аудиокнига); о бумаге, как 

материале для изготовления 

книг, её свойствах и 

качествах. 

Изготовление детьми книг. 

«Открытие книжного 

гипермаркета» (сюжетно-

ролевая игра). 

Заполнение визитной 

карточки группы «Любимые 

писатели детей нашей 

группы» индивидуально 

портфолио «Мои любимые 

книги». 

 

Весна «Весна пришла». Поиск 

примет весны в 

Заполнение экологического  

 природе. Установление 

связей между изменениями в 

неживой и живой природе. 

дневника (начало весны). 

Рисунки и рассказы детей о 

весне и весенних изменениях 

в природе. 

 

АПРЕЛЬ  

Юмор в нашей жизни «Веселые истории в нашей 

группе». 

Рассматривание иллюстраций 

к детским книгам. Выявление 

смешного в литературных 

произведениях, установление 

ассоциаций с веселыми 

событиями, происходящими в 

группе. Подведение к 

Детское книгоиздательство: 

Журнал группы «Веселые 

картинки» – рисунки, 

рассказы, комиксы, страничка 

о писателях- юмористах 

(связь с работой по 

знакомству с детскими 

писателями) 

 



пониманию того, над чем 

можно смеяться, а над чем 

нет 

Тайна третьей планеты «Первые полеты человека в 

космос». Знакомство с 

именами людей, которые 

первыми полетели в космос, с 

моральными и физическими 

качествами космонавтов с 

подготовкой людей к 

космическим путешествиям 

(тренировки, обучение). 

Мастерская по изготовлению 

атрибутов для сюжетно-

ролевых игр. 

Знакомство с названиями 

планет, с ролью солнца в 

жизни планет и жизни Земли, 

местом Земли среди планет 

Солнечной системы. 

Сюжетно-ролевые игры 

«Школа космонавтов», «На 

ракете – в космос». 

Коллаж «Если очень захотеть, 

можно в космос полететь» 

(как стать космонавтом). 

Изготовление макета 

«Солнечная система». 

 

«Скворцы прилетели, на 

крыльях весну принесли» 

«Весна идет, весне дорогу» 

Выявление детьми качеств и 

свойств воды, песка, почвы, 

камней. Определение 

зависимости их состояния от 

воздействия температуры, 

влажности, сезона. 

Создание и презентация 

картотеки наблюдений, 

опытов, экспериментов. 

 

 «Дружат дети всей Земли». 

Воспитание толерантности по 

отношению к людям разных 

национальностей. Подготовка 

сценария карнавала, 

разучивание игр, подготовка 

элементов костюмов, сценок 

для драматизации. 

Карнавал «Праздник 

дружбы». 

 

МАЙ  

День Победы «Имена Победы». 

Знакомство с традициями 

празднования Дня Победы в 

России, с памятниками, 

посвященными героям войны 

в родном городе/поселке. 

Рассматривание семейных 

альбомов. с фотографиями, 

тех, кто застали войну, 

воевали. Воспоминания в 

семье об их рассказах о 

войне. 

Создание группового альбома 

«Имена Победы», 

составленного из семейных 

страниц об участниках войны 

рассказывание по странице 

альбома. 

Участие в социальной акции 

«Бессмертный полк» 

(совместно с родителями). 

 

Идем в музей «Какие бывают музеи». 

Обогащение представлений о 

музее, правила поведения в 

Детская дизайн-деятельность 

по созданию мини-музея. 

 



музее, расширение 

 представлений о предметном 

и социальном мире 

(«история» игрушек, 

транспорта, предметов быта, 

традиции и обычаи); развитие 

интереса к посещению музея, 

познавательных и 

эстетических интересов. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Открываем музей». 

 

Наш Пушкин «Сказки А.С. Пушкина». 

Развитие интереса к 

постановке спектакля по 

сказкам Пушкина, развитие 

творческих способностей 

детей в процессе подготовки 

сценария, создания элементов 

костюмов и декораций. 

Знакомство со сказками А.С. 

Пушкина с жизнью и бытом 

людей в прошлом (дома, 

средства передвижения, 

костюмы, занятия людей). 

Пушкинский праздник – 

театрализованное 

представление по сказкам 

Пушкина 

 

Права детей в России «Имею право». Знакомство с 

правами детей в России. 

Развитие способности 

осмысливать и словесно 

выражать свои достижения, 

желания, мечты, интересы. 

Развитие у детей чувства 

собственного достоинства, 

уважения к правам и 

свободам другого человека. 

Уточнение представлений о 

нормах и правилах поведения 

в группе, способах принятия 

коллективных решений. 

Заполнение визитной 

карточки группы, страничка 

«Детский правовой кодекс» 

Заполнение странички 

портфолио «Мои права» (что 

разрешают дома, как 

организуется детский досуг, 

как проявляется 

уважительное отношение 

членов семьи друг к другу). 

 

Весна «Скоро лето!». Наблюдения 

на участке детского сада и во 

время прогулок с 

родителями. Знакомство с 

особенностями жизни птиц и 

животных в весенне-летний 

период и способами помощи 

человека природе Посадка 

растений на участке детского 

сада. 

Заполнение экологического 

дневника (окончание весны) 

 

Весенние дни рождения «Дни рождения в традициях 

разных народов». 

Знакомство детей с разными 

способами празднования дня 

рождения, угощениями, 

подарочным этикетом. 

Придумывание поздравлений 

именинникам в традициях 

разных стран, народов. 

Вечер досуга «Дни 

рождения». 

 

ИЮНЬ  



Здравствуй, лето! «Лето без опасностей». 

Знакомство с правилами 

безопасного поведения 

летом: на воде, в транспорте, 

во время уличного движения, 

на природе. Воспитание 

позитивного отношения к 

соблюдению правил 

безопасного поведения. 

Создание памятки 

безопасного поведения: 

«Безопасность на воде», 

«Безопасность пешехода», 

«Безопасность 

путешественника», 

«Безопасность на природе». 

 

 

 

4.Дополнительный раздел 

программы Краткая презентация 

программы 

Образовательная программа дошкольного образования является 
нормативно-управленческим документом, определяющим 

содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования. 

Образовательная программа сформирована как программа 

психолого - педагогической поддержки позитивной социализации 

и индивидуализации, развития личности дошкольника и 

направлена на развитие самостоятельности, познавательной и 

коммуникативной активности, социальной уверенности и 

ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность 

и отношение ребенка к миру. 

На основе Образовательной программы строится 

воспитательно- образовательный процесс для детей раннего и 

дошкольного возраста в группах общеразвивающей 

направленности. 

Целью Образовательной программы дошкольной группы (в 

соответствии с п.п. 14.1, 14.2 ФОП ДО) является разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально- культурных традиций. 

Реализация Образовательной Программы, осуществляется 

по пяти областям развития детей (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно- эстетическое и 

физическое развитие), заданным ФГОС ДО и в соответствии с 

требованиями ФОП ДО. 

Реализация Образовательной программы осуществляется ежедневно: 

- в процессе организованной образовательной деятельности с детьми 
(занятия); 

- в ходе режимных моментов; 
- в процессе самостоятельной деятельности детей в 

различных видах детской деятельности; 

- в процессе взаимодействия с семьями детей. 
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